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SIMPLY CLEVER SKODA

EN SKODA
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-

Consumo combinado gama Octavia: [3,2-6,4] I/700 km. Emisiones de CO2 gama Octavia: [85-149] g/km.

Dicen que existen los apasionados por las 4 ruedas y los apasionados por las 2 ruedas.
A nosotros nos apasionan las 6 ruedas: las de tu SKODA y las de tu bicicleta. Por eso apoyamos

C ~ . . ‘s o C FELC
el ciclismo espafiol y somos el Vehiculo Oficial de la Real Federacion Espafiola de Ciclismo. =
VEHICULO
Inférmate de tu concesionario mas cercano en el 902 45 65 75, o en www.skoda.es OFICIAL
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SALUDA.

Consejo Superior
de Deportes

La ciudad de Ponferrada serd, entre el 27 y el 29 de junio, sede del
Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera 2014. En esta

ciudad se daran cita los mejores deportistas nacionales de esta es-
pecialidad, lo que augura un brillante desarrollo de la competicidon.

Estoy seguro de que la eleccién de Ponferrada como sede ha sido
una gran noticia para que los corredores espanoles preparen su
participacion en el Mundial y, a su vez, facilitard que Ponferrada
perfeccione todos los detalles organizativos para que en septiembre
pueda albergar el Campeonato del Mundo, si cabe, con mas garan-
tias de éxito. El hecho de que este Campeonato de Espafia preceda
a la cita mundialistica se me antoja un factor de peso para que la
aficion berciana pueda disfrutar de cuatro dias de espectaculo ci-
clista de primer nivel 'y, al mismo tiempo, quedarse con mas ganas
Miguel Cardenal de que llegue el préximo Campeonato del Mundo.
Secretario de Estado para el Deporte

Quiero agradecer a todas las instituciones que han contribuido a la
organizacion de este evento y, por supuesto, a todos los patrocina-
dores que han prestado un apoyo, especialmente valioso en estos
tiempos. Desde el primer momento, les ha movido su entusiasmo
por ofrecer la maxima calidad a participantes y a espectadores.

En este sentido, también quiero resaltar la colaboracién que han
establecido la Federacion Espanola y Autonomica de Ciclismo con
el Ayuntamiento de Ponferrada para que se produzca un correcto
desarrollo del programa deportivo.

am Por dltimo quiero transmitir mis mejores deseos de éxito a la orga-
o nizacion. Este Campeonato de Espana redundara en el desarrollo
onsejo

N~

c /sl,periorde de la aficion al ciclismo. Todos los que acudais disfrutareis de la
// Deportes competicion pero también de las bondades y privilegios que esta
Z

tierra nos aporta.
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Real Federacién Espaiola de Ciclismo

CYCLING
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PROTECTION

T EEE T

El ciclismo es duro, aspero, severo. Tanto para el aficionado habitual como
para los mejores ciclistas del pelotén mundial. El casco Dharma de SPIUK
es el camino al equilibrio. La herramienta que la Federacion Espafiola ha
elegido para alcanzar el maximo rendimiento y seguridad de sus ciclistas.
Dharma es la mds novedosa tecnologia al servicio de la proteccién.

El resultado de un prolongado estudio en |+D para lograr la maxima
ventilacion y ligereza. La nueva expresion de la comodidad y ahora el
simbolo de los ciclistas de la Selecciéon Espafiola.
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iy Estructura interna de refuerzo en poliamida
- -’;l_ ) iy Esqueleto interno de refuerzo en poliamida
3. L . ** Shield SUPERCAGE realizado en poliamida y ABS
> Extra de proteccién y permite mayores aberturas de ventilacion.
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SALUDA.

Real Federacion
Espanola de Ciclismo

Por primera vez en este 2014, Ponferrada sera, del 27 al 29 de junio,
una referencia del mundo del ciclismo, al acoger los Campeonatos
de Espana de carretera para profesionales, élites y sub23, tanto
masculinos como femeninos. La segunda cita, tan conocida como
esperada y deseada, seran esos Campeonatos del Mundo UCI que
tendran lugar del 21 al 28 de septiembre.

Naturalmente los dos eventos estan profundamente relacionados,
ya que estos Nacionales seran el test obligado para los Mundiales,
tanto para la propia organizacion de Ponferrada de cara a poner en
marcha todo el dispositivo mundialista, como para los participan-
tes en este evento, que podran ver en mayor o menor medida sus
opciones de acudir —incluso de triunfar- en la cita con el ‘arco iris’
del proximo mes de septiembre.

José Luis Lopez Cerron
Presidente RFEC  Decia Javier Minguez, nuestro seleccionador nacional, que el circui-

to de estos Campeonatos no es selectivo, pero se iba a hacer duro.
“Es un recorrido con trampa”, avisaba entonces y lo ratifico ahora
plenamente. En cualquier caso, una ocasion Unica para comprobar
hasta qué punto puede romperse el pelotén en cada una de las
citas, aunque el kildmetraje total sea algo mas corto en lo que se
refiere a las pruebas en linea, ya que se afronta un menor nimero
de vueltas en cada categoria.

Por lo demas, y ya centrados exclusivamente en el Nacional, este

ano modificamos ligeramente el programa, destinando el viernes a

las contrarrelojes de todas las categorias -sucesivamente hom-

bres sub23, féminas élite y sub23, y hombres élites y élites UCI-,

para afrontar el sabado las pruebas en linea para los sub23, para

terminar el domingo con la prueba conjunta para élites y élites pro,
RFEC en una reunificacion que pensamos puede tener aspectos positivos
para todos.

Esta sera la segunda vez consecutiva que el Nacional llega a Ledn,
y alin nos queda el magnifico recuerdo de la experiencia del afo
pasado en Bembibre. Por ello, solo me queda dar las gracias a
Ponferrada por esta apuesta por el ciclismo, y esperar a este
altimo fin de semana de junio -y naturalmente en septiembre- para
comprobar, como bien dice su alcalde, que es una ciudad que vive el
deporte con pasion en todos los ambitos.

Ponferrada 2014 ﬂ
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Roberto Coca Cuellar
Presidente FCCyL

Federacion de Ciclismo de Castillay Ledn /SALUDA PRESENTACION

SALUDA.

Federacion de Ciclismo
de Castillay Ledn

El proximo dia 27 de Junio arrancaran en Ponferrada los Campeo-
natos de Espana absolutos de ciclismo, que como cada ano cita a
los mejores ciclistas de nuestro Pais disputando en la modalidad de
linea y contra el reloj individual los maillots y medallas que confir-
man a los mejores.

Este ano el Campeonato concita una expectativa extraordinaria al
celebrarse en el escenario donde 3 meses después se celebraran
los Mundiales de Ponferrada, estos nacionales seran el test del
circuito, de las medidas de seguridad, del dispositivo sanitario, del
dispositivo de las Fuerzas de Seguridad del Estado, etc.

El Ayuntamiento de la ciudad debe realizar en el circuito por exigen-
cias deportivas una serie de modificaciones en diversas rotondas
asi como el asfaltado de un tramo que unira dos vias de circulacion,
pues todo esto ya estara listo para el dia 27.

Estos nacionales estaran en el punto de mira de la UCI, para que ellos
comprueben que todo lo prometido se ha ejecutado en tiempo util.

Al celebrarse en nuestra Comunidad la Federacion de Ciclismo de
Castilla y Leon esta involucrada de lleno en este evento, tanto a nivel
ejecutivo como administrativo. Nuestra Comunidad y especialmente
Ledn en estos dos Ultimos anos esta a la cabeza en cuanto a la orga-
nizacion de Campeonatos Nacionales y esto nos llena de satisfaccion.

Ciertamente el acontecimiento es deportivo, pero debemos también
rentabilizar otros aspectos periféricos no menos importantes como
es lo derivado del turismo y la gastronomia que nos ofrece esta rica
region Berciana.

Con motivo de este evento quiero hacer llegar mi mas cordial
bienvenida al Bierzo a todos los participantes asi como a todas la
Federaciones Territoriales y equipos que daran calor y color a este
gran evento deportivo.

Ponferrada 2014 "
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

Samuel Folgueral
Alcalde de Ponferrada

Ayuntamiento de Ponferrada

Ponferrada /SALUDA PRESENTACION

SALUDA.

Ayuntamiento de Ponferrada

El ano 2014 es realmente especial para el municipio de Ponferrada.
Celebramos décadas y décadas de vinculacion con el deporte con
el mayor acontecimiento que jamas hayamos albergado, como son
los Campeonatos del Mundo de Ciclismo en Ruta. Pero no tendria
sentido tratar de poner los ojos del mundo sobre nuestro territorio
sin antes hacer lo propio con nuestro pais, que pasa por ser uno de
los que mayor tradicion y prestigio acumula en el ciclismo a nivel
planetario. Por eso es para nosotros un muy agradable compromiso
acoger a la élite nacional en estos Campeonatos de Espana, que
son un magnifico escaparate para nuestros circuitos y capacidad
como organizadores.

Ponferrada puede presumir de vivir el deporte con pasién en todos
los ambitos. Y lo hace celebrando grandes pruebas como la que
nos ocupa, pero también siendo cuna, residencia o lugar de visita
de muchos deportistas que no necesariamente son profesionales,
sino que nos ven como un lugar ideal para, por ejemplo, disfrutar
de la bicicleta como desafio personal. Es precisamente el desafio
de ser mejores el que nos lleva a vivir en 2014 la aventura mas
ambiciosa de nuestro recorrido como municipio que pretende ser
una referencia en el Noroeste espanol. Queremos que lo vivan con
nosotros y que el mundo del ciclismo de nuestro pais se sienta
aqui como en casa.

Gracias a la Real Federacion Espafiola de Ciclismo por su confianza
y apoyo, y a todas las personas que con su participacion convertiran
estos Campeonatos nacionales en una cita para recordar.

Ponferrada 2014 m
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Sergio Gallardo

Concejal de Juventud y Deporte del
Ayuntamiento de Ponferrada
Presidente de la Fundacion de Deportes
de Ponferrada

Fundacién de Deportes de Ponferrada /SALUDA PRESENTACION

SALUDA.

Fundacion de Deportes
de Ponferrada

En ocasiones utilizamos para nuestras actividades un lema (“El
deporte vive aqui”) que nos tomamos muy en serio. En Ponferrada
hemos entendido que la actividad deportiva no es sélo un entrete-
nimiento, una manera de estar en forma o un estilo de vida para
algunos. Se trata de un medio con un potencial increible para situar
un lugar en el mundo, para conseguir que realmente mejoren las
condiciones de vida de la ciudadania y, ademas, lograr que aumen-
te la actividad econdmica. No hay mas que comprobar cémo las
diferentes pruebas ciclistas, atléticas o automovilisticas que se ce-
lebran en nuestra comarca constituyen una importante inyeccion de
visitantes a las estadisticas de nuestro sector turistico. Nos hemos
propuesto ser una potencia deportiva, si, pero sobre todo desde el
punto de vista de la participacion, haciendo que cualquier persona
que tenga en su interior el espiritu necesario pueda competir o con-
tribuir con su esfuerzo a que el espectaculo se ponga en marcha.

La participacion y la concienciacion ciudadana estan detras de

todo lo que se hace, pero también es cierto que todos necesitamos
referentes y por ello siempre es un placer contemplar las evolucio-
nes de la élite, de aquellos que nos ensenan que en el camino de

la superacion la meta siempre se mueve y nos pide una pedalada
mas. Saber que aquellos que a partir de ahora llevaran el maillot de
Campeodn de Espafna se haran con tan preciada prenda en Ponferra-
da es un orgullo, a la vez que una responsabilidad que nos prepara
para el mayor reto de nuestra historia, como es la celebracion de
los Campeonatos del Mundo de Ciclismo en Ruta. Como les dije, el
deporte vive aqui.

Gracias por vivirlo con nosotros.

Ponferrada 2014 m



PUBLICIDAD Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

Vivirlo es
la meta

20 al 28 Septiembre 2014

Campeonatos del Mundo de Ciclismo en Ruta
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«UCI World Road Championships / PoNFERRADA 2014

Ponferrada, capital de la Comarca de
El Bierzo al Noroeste de la provincia
de Ledn y de la Comunidad Auténo-
ma de Castilla y Ledn, es el munici-
pio que albergara la edicion de 2014
de los UCI World Road Champions-
hips. Los cerca de 70.000 habitantes
de Ponferrada forman el nicleo
principal de los aproximadamente
135.000 de la Comarcay 200.000 del
area de influencia, de la que forman
parte las vecinas comarcas de Lacia-
na, La Cabreray Valdeorras.

Castillay Ledn es la region de mas
extension de toda la Unién Europea,
y Ponferrada es la sexta ciudad en
importancia de todo el territorio cas-
tellano y leonés. La Junta de Castilla
y Ledn, que conforma el gobierno del
territorio, ha declarado la celebracion
de los Campeonatos del Mundo de Ci-
clismo en Ruta como el mayor evento
deportivo a celebrar en la comunidad
auténoma, siendo su respaldo eco-
némico el mas importante que dicho
gobierno autonémico haya prestado
nunca a acontecimiento alguno.

Enclavada en el centro de un valle na-
tural dotado con un microclima propio
y rodeado por macizos montanosos
por los cuatro puntos cardinales,
Ponferrada es un tradicional cruce de
caminos en la Peninsula Ibérica, al
conectar la Meseta con Galicia y As-
turias e incluso con el Norte de Portu-
gal. Prueba de ello es su caracter

de jalon fundamental del Camino de
Santiago o la importancia del territo-
rio berciano como eje de transportes
ferroviarios y por carretera.

La Fundacion de Deportes de
Ponferrada, de la que forma parte
el Ayuntamiento de la ciudad, tiene
el orgullo de organizar con los UCI
World Road Championships el que
sera el mas importante evento de-
portivo de la historia de la provincia,
que pretende sea una reivindicacion
para todo el Noroeste de Espana de
sus valores deportivos, culturales,
patrimoniales y paisajisticos.

El Bierzo, protagonista

Ponferrada acogera todas las pruebas
del campeonato del mundo de Ciclis-
mo en Ruta de 2014, que se celebraran
entre los préximos 20 y 28 de septiem-
bre. En el punto de mira del comité
organizador a la hora de disenar los
recorridos ha estado tanto la facilidad
y comodidad de acceso a los mismos
para competidores y aficionados como
la espectacularidad de los circuitos

y su integracion ya no solo en un
municipio como el de Ponferrada sino
en la comarca del Bierzo. Las zonas
de salida y meta de las diferentes
pruebas se agrupan en torno al barrio
de La Rosaleda, con todos los servicios
posibles y accesos garantizados.

Los recorridos de las diversas prue-
bas tienen trazados distintos segin

se trate de una carrera contra reloj o
una carrera en linea, con un nimero
diferente de pruebas al circuito segln
de qué prueba se trate. Las pruebas
contra el reloj abarcaran buena parte
del Valle del Bierzo (discurriendo por
Camponaraya, Carracedelo, Caca-
belos o Villafranca) mientras que las
carreras en linea se disputaran en

el propio municipio de Ponferrada y
seran las pendientes del entorno del
embalse de Barcena las que ejer-
ceran de criba para los favoritos. El
area conocida como La Burbuja del
Campeonato del Mundo agrupara
entorno a la Ciudad Deportiva de El
Toralin, junto a la zona de meta, todos
los servicios para equipos, competi-
dores, prensa, invitados y seguidores.
Ponferrada dispone en La Burbuja de
sendos estadios, pabellon polideporti-
vo y otras instalaciones, a las que hay
que sumar las cercanas del Museo
Nacional de La Energia, para dar ser-
vicio a la ingente infraestructura que
requiere la mayor prueba deportiva
que Castillay Ledon albergara en 2014.

El Campeonato del Mundo de Ciclis-
mo en Ruta cuenta con unos padrinos
de lujo que recientemente probaron
sobre sus bicicletas la exigencia del
circuito en linea. Hablamos de Pedro
Delgado y de los cuatro campeones
del mundo que ha dado nuestro pais:
Miguel Indurain, Oscar Freire, Igor
Astarloa y Abraham Olano.

Ponferrada 2014 m
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PonferradaZU’IA/ NOCHE TEMPLARIA A=23N7[o]

.Ponferrada hace historia en la Noche Templaria /
DEL 3 AL 6 DE JULIO DE 2014

La Noche Templaria es una fiesta

de verano que conmemora el origen
jacobeo de Ponferrada, de su puente
peregrino y de los caballeros templa-
rios que les protegian en su camino a
Compostela. Los templarios reviven
el mito de la custodia del Arca de la
Alianzay el Grial, desde un castillo
donde se guardan los secretos mas
hermosos de nuestra identidad. En
esta fiesta, bajo la magica luz de la
primera luna llena del verano, se revi-
ven las viejas tradiciones medievales
y el casco histérico se convierte en un
gran escenario donde la diversion, la
gastronomia, los juegos, la musica y la
historia convierten la ciudad de Ponfe-
rrada en el centro de la Via Lactea, del
camino de las estrellas con las que se
tejen nuestros mejores suenos.

ACTIVIDADES GENERALES
PINCHANDO VINOS TEMPLARIOS
Casco Antiguo. Vino + Tapa

JORNADAS GASTRONOMICAS TEM-
PLARIAS

MERCADO TEMPLARIO
TALLERES INFANTILES. CIMA
CAMPAMENTOS TEMPLARIOS

Exposicion de Armas y utensilios de la
época. Ajuar Templario.

Talleres: Fabricacion de cota de malla,
de flechas, de un yelmo templa-

rio. Esgrima: Practicas de esgrima
medieval. Exhibicidon de combates.
Juegos Medievales: Diversos juegos
para nifos. (Inscripciones en los bares
colaboradores de Fernando Miranda.
Imprescindible acudir con vestimenta
de la épocal.

Exposiciones comentadas: Armasy
utensilios de ambito Templario. Pintura
de miniaturas sobre pergamino. Juegos
medievales. Exhibiciones: Combates
reales con espada, hachay maza.
Entrenamiento militar. Fragua en el
campamento. Talleres: con participacién
del publico. Cota de malla. Fabricacion
de flechas. Cordeleria. Telar de tablillas.
Juegos medievales de tablas: alquerques,
las cuatro estaciones. Clases gratuitas de
esgrima medi

ANIMACION DE CALLE

Mdsica, bailes, juglares, malabares,
fuegos

ACTIVIDADES ESPECIFICAS PARA
LOSDIAS 3,4,5Y 6

JUEVES 3

22:30 h. OFRENDA AL CABALLERO
TEMPLARIO y ORDENACION CABA-
LLEROS TEMPLARIOS

Salida del Castillo de los Templarios
hasta Plaza de la Encina, donde se
realizara la ordenacion.

Concierto musical y video arte.
VIERNES 4

INAGURACION DEL MERCADO Cas-
co Antiguo

22:00 h. CENA TEMPLARIA. Castillo
de los Templarios. Cuidado y juegos
para los Templarios mas pequefios.
Animacion y musica. Bailes medie-
vales. Hasta completar aforo. Im-
prescindible vestimenta de la época.

SABADO 5

23:00 h. DESFILE TEMPLARIO. Sali-
da del Paseo del Rio hasta el Casti-
llo. Con la intervencion de la Banda
de Musica “Ciudad de Ponferrada”
y las Asociaciones de Caballeros
Templarios de Ponferrada.

Ponferrada 2014 m
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Programa / DE REUNIONES Y COMPETICIONES

Programa, Hospitales y Oficina Permanente/lNFORMACIéN Y ORGANIZACION J{c:VNYV
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Manana

Tarde

Manana
Tarde

Manana

+ Hospital del Bierzo

24411 Fuentesnuevas
Ponferrada - Ledn

Tf. 987 455 200

Fax. 987 455 300.

C/ Médicos sin fronteras, 7

Presentacion y verificacion de
licencias todas las categorias

Reunién Jurado Técnico con
organizacion y seleccionadores FFAA
y Equipos (Lineas y CRIs]

Sub-23 Hombres 3

CRI Elite Mujeres Q
Elite y Elite-PRO Hombres@

Linea Sub-23 Hombres 3

Linea Elite Mujeres Q

Reunién Directores Elite y Elite-PRO

Linea Elite y Elite-PRO Hombres®

Hospitales /bE Los cAMPEONATOS

+ Hospital de la Reina
C/ Hospital, 28

24401 Ponferrada
Ledn

Tf. 987 409 109

Fax. 987 410 184

Pabellén Municipal “El | 7:00-11:00
Toralin”. C/ José Luis
Sdez s/n. 24.400
Ponferrada (Leén). 11:15
12:30
Ponferrada 15:00
16:30
Ponferrada
(Circuito Mundial) HeHD
Ponferrada
(Circuito Mundial) 16:00
Pabelldon Municipal “EL
Toralin”. C/ José Luis
Sdez s/n. 24.400 20:00
Ponferrada (Leén).
Ponferrada 09:30

(Circuito Mundial)

+ Clinica Ponferrada
Avda. de Galicia, n° 1
24404 Ponferrada
Ledn

Tf. 987 423 732

Fax 987 429 102

Oficina Permanente / DE L0oS CAMPEONATOS

Pabellon Municipal
“El Toralin”

C/ Jose Luis Saez
s/n

24400 Ponferrada
(Ledn)

29,5
29,5
471

146,0
(8 vueltas)

91,3
(5 vueltas)

200,8
(11 vueltas)
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(0] 1131 [S[s] ' INFORMACION Y ORGANIZACION /Reglamento e Campeonato de Espaiia de Ciclismo en Carretera

Reglamento /ii-E.- REGLAMENTO DE LOS CAMPEONATOS
DE ESPANA EN CARRETERA

En los campeonatos solo podran participar los corredores de nacionalidad espanola, con licencia de competicion de la
RFEC o bien de otra federacion afiliada a la UCI, cédigo UCI ESP.
(Modificado 28.08.12; 11.01.14)

lI-E.1.- Categorias y limites de participacion

Las categorias de competicion seran las siguientes:

PRUEBAS DE CARRETERA EN LiNEA PRUEBAS DE CARRETERA CONTRARRELOJ

Equipos UCI Pro Team Equipos UCI Pro Team
Equipo Continentales
Profesionales UCI
Equipos Contlnentales Sin limitacion
[:«***]
Corredores espanoles
en equipos UCI
extranjeros
7 corredores de cada
Buitoae o il unc? de los 1§_primeros
RFEC Elites equipos clasificados en
el ranking RFEC del ano
en curso
Los corredores clasificados
entre los 100 primeros del
ranking RFEC del ano en
Corredores Elites cursoy no pertenecientes
a los 15 equipos
anteriores, por orden de
Ranking

Equipo Continentales
Profesionales UCI Sin limitacion

Equipos Continentales
Ucl

Corredores espaiioles
en equipos UCI
Extranjeros

Equipos de Club RFEC 2 corredores por equipo
Elites (15 primeros

equipos del Ranking
RFEC ao en curso)

Los corredores clasificados
entre los 50 primeros
Corredores Elites del ranking RFEC y no
pertenecientes a los 15
equipos anteriores.

Selecciones Clasificacion por Selec?lohes Clasmc.acmn po'r
X 2 Autondmicas Federaciones mas
Autonémicas Federaciones mas Ceutay i
. Este campeonato Ceuta y Melilla
La participacion en Melilla ;
sera con

estos campeonatos
seran en funcion
del ranking por Tal 4 12 corredores

Federaciones de
la RFEC, a 20 dias 5al 7 10 corredores

Del puesto  Participacion participacion en Del puesto Participacion

funcion del ranking
por Federaciones
de laRFEC,a 20 1al 10 3 corredores
dias anteriores a

la celebracion del
campeonato. 11al19 2 corredores

anteriores a la
celebracion del
campeonato.

8al10 8 corredores

11al19 6 corredores

Selecciones
autonomicas,
equipos femeninos,
otras corredoras
elite, con inscripcion
através de la
Federacion
Autonomica

Selecciones
autondmicas,
equipos femeninos,
otras corredoras
elite, con inscripcién
a través de la
Federacion
Autonémica.

Sin limitacion (*) Sin limitacion (*)

(*) La participacién maxima sera de 200 corredores, en cada prueba.

(****] En caso de inscripcion numerosa, (mas de 200 corredores) corresponde al CCP y Comision Técnica Deportiva
determinar la modalidad de participacion y eventual limitacion de corredores por equipo.
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

La subvencion que recibirad cada Federacion sera la que
se apruebe en los Presupuestos de la RFEC para el ano
en curso.

Se investira al primer clasificado en cada una de l as
pruebas con el maillot de campedn de Espanay se en-
tregaran medallas y diploma al primer, segundo y tercer
clasificado.

En la prueba conjunta de élites y élites profesionales
habra dos podiums.

Si la ganadora del Campeonato de Espana de ruta
féminas elite resulta ser una corredora de 19 a 22 anos,
sera declarada Campeona de Espaiia élite absoluta; en
el caso de que la vencedora sea una corredora mayor de
22 anos, a la primera corredora de 19 a 22anos clasifi-
cada subira al podium para imponerla el maillot como
primera fémina sub 23.

La campeona de Espana fémina sub 23 (no absoluta) de
ruta en linea o contrarreloj individual, debera portar el
maillot que le acredita como tal, en todas las pruebas
del calendario RFEC, absteniéndose de vestirlo en las
pruebas del calendario Internacional.

I1-E.2.- Inscripciones

Las Federaciones autonémicas, los equipos de club de la
categoria elite y equipos UCI, deberan rellenar los formu-
larios de inscripcion con los datos de sus corredores.

Para la categoria elite, los equipos UCl y los equipos de
club, enviaran por fax o por correo certifi cado los formu-
larios de inscripcion a la RFEC, antes del viernes de la
semana anterior a la prueba.

Para las categorias sub 23 y féminas elite, las Federa-
ciones Autondmicas enviaran por fax, correo electrénico
o por correo certificado los formularios de inscripcion,
con la lista de corredores por categorias y modalidad,

a la RFEC, antes del viernes de la semana anterior a la
prueba.

Los corredores sub 23 que formen parte de un Equipo
UCI Pro Team no pueden participar en la prueba en linea
y contrarreloj individual de carretera del Campeonato de
Espana para sub 23.

Ademas de los corredores, todo el personal oficial y téc-
nico de las selecciones autonémicas, equipos UCI y equi-
pos de club, deberan inscribirse en el correspo ndiente
formulario de inscripcion, con su nimero de licencia,
para poder realizar sus funciones en el transcurso de las
pruebas (médicos, mecanicos, etc.)

La confirmacion de inscripciones, verificacion de icen-
ciasly entrega de dorsales y placa se realizara en la
oficina permanente del campeonato.

(Modificado el 11.02.11; 28.06.13; 11.01.14)

Reglamento/INFORMACIf)N Y ORGANIZACION Aeo]Y S5 [o 0]}

sigue los campeonatos:
web: www.rfec.com
twitter: @RFECiclismo
facebook: RFECiclismo

&5

RFEC RFEC

II-E.4.- Reuniones Oficiales

El jurado técnico de los campeonatos, los responsables
de la organizacion y los miembros de las Comisiones
Técnicas de la RFEC celebraran reuniones con los re
sponsables técnicos de las selecciones autonémicas y los
directores de los Equipos, antes de las competiciones, en
la oficina permanente.

Todos los responsables técnicos de las selecciones au-
tonomicas y los directores de los Equipos, deben asistir
a las correspondientes reuniones oficiales, donde se

completaran las instrucciones técnicas de las pruebas.

Los miembros de las Comisiones Técnicas de la RFEC,
resolveran los problemas técnicos que puedan surgir.

I1-E.5.- Instrucciones Técnicas Especiales
Pruebas en linea:

El orden de vehiculos para master, junior hombres, fé-
minas junior, elite y sub-23 hombres, se determinara en
funcion del primer clasificado de cada seleccion autono-
mica en cada una de las clasificaciones de las pruebas
en linea del campeonato del ano anterior que presente al
menos 4 corredores en la salida (féminas 3).

El orden de vehiculos para la prueba elite de club, se
determinara mediante sorteo separado:

+ Los equipos presentes con un minimo de 4 corredores
inscritos

+ Resto de equipos inscritos no presentes en la reunion.

El orden de vehiculos para la prueba de los equipos pro-
fesionales, se determinara mediante sorteo separado:

+ Los equipos presentes con un minimo de 4 corredores
inscritos

+ Resto de equipos inscritos no presentes en la reunion.

Los equipos que presenten en la salida mas de 10
corredores podran disponer de un segundo vehiculo de
equipo en carrera. En cualquier caso, sera de aplicacion
el articulo 2.2.035.

Pruebas contrarreloj:

El orden de salida para féminas elite y sub-23 hombres,
se determinara por orden inverso a la clasificacion del
primer corredor de cada seleccion en la prueba contra-
rreloj de los campeonatos del ano anterior.

El orden de salida para la categoria elite de club y elite
UCI, sera establecido por el Jurado Técnico de los Cam-
peonatos, de acuerdo con las Comisiones Técnicas de la
RFEC.

(Modificado 17.11.07; 07.11.09; 27.11.09; 28.06.13;
09.11.13)
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

.Comités / COMITE ORGANIZADOR DE LOS CAMPEONATOS

COMITE DE HONOR
PRESIDENTES

* [lmo. Sr. D. José Luis Lopez Cerron
Presidente de la Real Federacion Espanola de
Ciclismo

* [lmo. Sr. D. Samuel Folgueral Arias
Alcalde-Presidente Excmo. Ayuntamiento de
Ponferrada

+ [lmo. Sr. D. Marcos Martinez Barazon
Presidente de la Excma. Diputacion de Ledn

¢ [lmo. Sr. D. Alfonso Arias Balboa
Presidente del Consejo Comarcal de El Bierzo.

VICEPRESIDENTES

+ Sr. D. Roberto Coca Cuéllar
Presidente de la Federacion Autondmica de Castilla
y Ledn

+ Sr. D. Sergio Gallardo Martinez
Presidente Fundacion de Deportes de Ponferrada

* Sr. D Emilio Orejas Orejas
Diputado Area de Deportes y Juventud de la Excma.
Diputacion de Ledn

+ Sr. D. Emilio Cubelos de Los Cobos
Primer Teniente Alcalde Excmo. Ayuntamiento de
Ponferrada

COMITE ORGANIZADOR

+ Sr. D. Roberto Coca Cuéllar
Presidente

+ Sr. D. Sergio Gallardo Martinez
Vicepresidente

+ Sr. D. Alejandro Martin Garcia
Secretario

+ Sr. D. Anibal Merayo Fernandez
Vocal

Carrefour

©

COMITE TECNICO
DIRECTOR TECNICO

+ Sr. D. Cristobal Sdnchez Munoz
Director Técnico de la Real Federacion Espanola de
Ciclismo

SELECCIONADORES

+ Sr. D. Javier Minguez Bellosta
Seleccionador Nacional Carretera Profesionales

+ Sr. D. Pascual Momparler Guardiola
Seleccionador Nacional Carretera Sub 23 hombres

+ Sr. D. Ramédn Gonzalez Arrieta
Seleccionador Nacional Carretera Femenino

+ Sr. D. Félix Garcia Casas
Seleccionador Nacional Ciclismo Adaptado

ASESORES DEPORTIVOS

+ Sr. D. José Angel Salado

+ Sr. D. Manuel Campesino

+ Sr. D. José Luis Fernandez Raposo
+ Sr. D. Pedro Vicente Lucas Cerro

+ Sr. D. Joaquin Lépez Ruiz

+ Sr. D. Cristébal Retamal Martinez
+ Sr. D. David Ibanez Palacios
SERVICIOS MEDICOS EN CARRERA

+ Sr. D. IAaki ifigo Dendariarena
Médico RFEC

+ Sr. D. Angel Martin Pastor
Médico
LOGISTICA SALIDAS Y LLEGADAS

+Sr. D. José Luis Sobrino
Responsable Logistica

+ Sr. D. Miguel Angel Rodriguez
Responsable Salida-Meta

+ Sr. D. Luis Angel Blanco
Responsable Senalizacion

COORDINADOR DE PUBLICIDAD

+ Sr. D. Ruben Madrigal
Manager Material RFEC

COMITE TECNICO LOCAL

* Sr. D. Marco Diez
Vicepresidente Fundacion de Deportes de Ponferrada

+ Sr. D. Roberto Espana Parrondo
Coordinador Voluntarios

m Ponferrada 2014




Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

SECRETARIA GENERAL Y OFICINA PERMANENTE

+ Sr. D. Alejandro Martin Garcia
Secretario General de la RFEC

+ Sra. D2. Consuelo Martinez Sanchez
RFEC

+ Sra. D2. Margarita Posse Alvarez
RFEC

PROTOCOLO Y RR.PP.

+ Sr. D. Alejandro Martin Garcia
Secretario General de la RFEC

PRENSA E INFORMACION EN CARRERA

+ Sr. D. Luis Roméan Mendoza
Jefe Prensa de la RFEC

LOCUTOR OFICIAL

+ Sr. D. Juan Mari Guajardo Aranguiz
Locutor

INFORMATICA Y GESTION DE CLASIFICACIONES

+ Sr. D. Ernesto Domenech
Edosof

VEHICULOS ASISTENCIA NEUTRA

+ Sr. D. Julio Gallego
Macario Shimano

UNIDAD MOVIL Y SEGURIDAD VIAL

+ Sr. D. Luis Villamarin Rey
Teniente Unidad Mévil Seguridad Vial

+ Sr. D. Miguel Angel Gonzalez Freijo
Sargento 1°

POLICIA NACIONAL/UNIDAD DE SEGURIDAD
CIUDADANA Y ORDEN PUBLICO

+ Sr. D. Anselmo de la Riva Fernandez
Comisario

+ Sr. D. Francisco Otero Fernandez
Inspector Jefe

POLICIA LOCAL

* Sr. D. Arturo Pereira
Mayor Policia Local Excmo. Ayto. de Ponferrada

+ Sr. D. José Osorio Orallo
Subinspector

Comités/INFORMACIf)N Y ORGANIZACION Aeo]Y[S 5[ [0]\]

sigue los campeonatos:
web: www.rfec.com Q
twitter: @RFECiclismo

facebook: RFECiclismo

RFEC RFEC

COLEGIO DE COMISARIOS

Presidente:

* Francisco Garcia Agudo
Comité Madrileno

Adjuntos:

* Florentino Escribano Almansa
Comité Castellano Manchego

+ Mariano Palacios Saez
Comité Castellano Leonés

Secretario:

+ José de Santos Pérez
Comité Castellano Leonés

Crono:

+ M. Iciar Diaz Medina
Comité Castellano Leonés

Crono adjunto:

+ Juan Suarez Gonzalez
Comité Castellano Leonés

Llegada:

+ Alfonso Gomez Juarez
Comité Castellano Leonés

Comisario Moto:

+ Jesus F. Medina Pastor
Comité Castellano Leonés

\(&k@gl Rosal

TRO COMERCI
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PUBLICIDAD "Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

- 164,2 Km de carril bici por el centro de la ciudad,
incluyendo via verde y las ciclocalles.

- Monumentos, plazas, bulevares...
y toda la riqueza de nuestra historia.
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera fndice/CRI COMPETICION

sigue los campeonatos:
web: www.rfec.com
twitter: @RFECiclismo
facebook: RFECiclismo

CRI

.TODAS LAS CATEGORIAS

Plano General
Salidaymeta....cccceeeeeninniiiiciennn. p. 26

Detalle Saliday meta ........ccc....... p. 27

.SUB 23 Y
ELITE MUJERES

Detalle General
y Paso Ponferrada....................... p. 29

Altimetria.......cccccceeemeenieeeieeeeeen. p. 30
Rutémetro Sub 23.........cccccc....e p. 31
Rutometro Elite Mujeres............. p- 33

.ELITE HOMBRES Y
ELITE PROFESIONALES

Detalle General
y Paso Ponferrada..........ccccuu....... p. 34

Altimetria ...ccccceeeeeeeieeeeee e p. 35
Rutometro .......ccccoeommemerviieeeenennn. p. 37
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COMPETICION ol /Todas las categorias Campeonato de Espaia de Ciclismo en Carretera

~ .CRI

Todas las Categorias

.Plano General Salida y Meta / 10DAs LAS CATEGORIAS

Carrefour (9
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera Todas las categorl’as/CRI COMPETICION

. Detalle Salida y Meta / topas LAS CATEGORIAS
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PUBLICIDAD Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera
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Campeonato de Espaia de Ciclismo en Carretera. Sub 23y élite Mujeres/CRI COMPETICION

sigue los campeonatos:
web: www.rfec.com

twitter: @RFECiclismo - I -
RFEC i [3=
facebook: RFECiclismo RFEC =EE=

~ .CRI

Sub23y
Elite Mujeres

.Detalle General y Paso Ponferrada / sus 23 Y ELITE MUJERES

Ponferrada 2014 m



COMPETICION CRI/ Sub 23 Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

LAltimetria / sus 23 Y ELITE MUJERES

ALT.
950 —
850 —
800 —
750 —
700 —
650 —
600 —

START / SALIDA 'U

pr2-kM21,200 (OB

FINISH/META (.

Pr1-kM 12200 (OB

550 |

500

450 —

400 —

350 |

300

250 |

200 —

150 —| -
100 | ¢

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

m Ponferrada 2014



Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

«Rutometro / sus 23

HORARIOS DE SALIDAY LLEGADA

Salida primer corredor:
Salida ultimo corredor:
Llegada primer corredor:
Llegada ultimo corredor:

Intervalo de salida:

Prevision de participacion:

a las 12:30 horas
alas 13:10 horas
alas 13:11 horas
alas 13:51 horas
1 minuto

35-40 corredores

Sub 23/CRI COMPETICION

PONFERRADA

LE5256

N-VI

CONFEDERACION

PONFERRADA

518
517
512
514
517
513
502
500
487
476
465
463

Salida-Av. Libertad
Glorieta Pizarra-2 salida
Glorieta los olivos

Av. Valdes

Glorieta templario
Glorieta la cemba
Glorieta la martina

Av. Portugal

La martina (ponferrada)
Glorieta Ctr. Dehesas
Dehesas [ponferrada)
Dehesas (ponferrada)

Posada del bierzo

459
458
470
496

Glorieta carracedelo
Clorieta ctra. Cacabelos
Incorporacion N-VI
N-VI

N-VI glorieta poligono
N-VI glorieta n536

529
606
605
526
524
520
518
518
519
520

N-VI fuentesnuevas

N-VI columbrianos

N-VI nuevo acceso ponferrada 2014
Ctra. Pantano

Clorieta ctra. Compostilla

Glorieta puente centenario

Glioriea los donantes

Glorieta ipove

Av. Lealtad/desvio vehiculos Izq.

Glorieta el rosal/desvio vehicul. Dcha.

Meta-av. Asturias

Kilometros Tiempos previstos

0,00 29,460 12:30:00  12:30:00  12:30:00
0,090 29,370 12:30:08 12:30:08 12:30:07
0,320 29,140 12:30:28 12:30:27 12:30:26
0,580 28,880 12:30:51 12:30:49 12:30:46
0,650 28,810 12:30:57  12:30:54  12:30:52
0,990 28,470 12:31:27  12:31:23  12:31:19
1,250 28,210 12:31:50  12:31:45  12:31:40
1,480 27,980 12:32:010  12:32:04  12:31:58
3,140 26,320 12:34:36  12:34:23  12:34:11
5,120 24,340 12:37:29 12:37:09 12:36:49
7,330 22,130 12:40:43 12:40:13 12:39:46
8,980 20,480 12:43:08 12:42:32 12:41:58
10,920 18,540 12:45:58 12:45:14 12:44:33
13,460 16,000 12:49:41  12:48:46  12:47:56
14,070 15,390 12:50:35  12:49:38  12:48:45
14,240 15,220 12:50:50  12:49:52  12:48:59
15,880 13,580 12:53:14  12:52:09  12:51:010
20,080 9,380 12:59:23  12:58:00  12:56:46
20,790 8,670 13:00:25 12:58:60 12:57:43
21,860 7,600 13:01:59 13:00:29 12:59:08
24,650 4,810 13:06:04  13:04:23  13:02:51
26,670 2,790 13:09:00  13:07:12  13:05:33
26,780 2,680 13:09:11  13:07:21 13:05:42
27,690 1,770 13:10:30  13:08:37  13:06:54
28,050 1,410 13:11:02  13:09:08  13:07:23
28,380 1,080 13:11:31 13:09:35 13:07:50
28,900 0,560 13:12:17  13:10:19  13:08:31
29,100 0,360 13:12:34 13:10:35 13:08:47
29,260 0,200 13:12:48  13:10:49  13:08:60
29,460 0,000 13:13:06  13:11:06  13:09:16
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

«Rutometro / £LiTE MUJERES

HORARIOS DE SALIDAY LLEGADA

Salida primera corredora:
Salida ultima corredora:
Llegada primera corredora:
Llegada ultima corredora:

Intervalo de salida:

Prevision de participacion:

a las 15:00 horas
a las 15:35 horas
a las 15:44 horas
alas 16:19 horas
1 minuto

35-40 corredoras

Elite Mujeres/CRI COMPETICION

PONFERRADA

LE5256

N-VI

CONFEDERACION

PONFERRADA

518
517
512
514
517
513
502
500
487
476
465
463

Salida-Av. Libertad
Glorieta Pizarra-2 salida
Glorieta los olivos

Av. Valdes

Glorieta templario
Glorieta la cemba
Glorieta la martina

Av. Portugal

La martina (ponferrada)
Glorieta Ctr. Dehesas
Dehesas (ponferrada)
Dehesas (ponferrada)

Posada del bierzo

459
458
470
496

Glorieta carracedelo
Clorieta ctra. Cacabelos
Incorporacion N-VI
N-VI

N-VI glorieta poligono
N-VI glorieta n536

529
606
605
526
524
520
518
518
519
520

N-VI fuentesnuevas

N-VI columbrianos

N-VI nuevo acceso ponferrada 2014
Ctra. Pantano

Clorieta ctra. Compostilla

Glorieta puente centenario

Glioriea los donantes

Glorieta ipove

Av. Lealtad/desvio vehiculos Izq.

Glorieta el rosal/desvio vehicul. Dcha.

Meta-av. Asturias

Kilometros Tiempos previstos

0,00 29,460 15:00:00  15:00:00  15:00:00
0,090 29,370 15:00:09 15:00:08 15:00:08
0,320 29,140 15:00:30  15:00:29  15:00:27
0,580 28,880 15:00:55 15:00:52 15:00:50
0,650 28,810 15:01:02  15:00:58  15:00:56
0,990 28,470 15:01:34  15:.01:29  15:01:25
1,250 28,210 15:01:58  15:01:52  15:01:47
1,480 27,980 15:02:20  15:02:13  15:02:07
3,140 26,320 15:04:57  15:04:43  15:04:29
5,120 24,340 15:08:05 15:07:41 15:07:19
7,330 22,130 15:11:34 15:10:59 15:10:28
8,980 20,480 15:14:10 15:13:28 15:12:49
10,920 18,540 15:17:14 15:16:22 15:15:36
13,460 16,000 15:21:15  15:20:11  15:19:13
14,070 15,390 15:22:12  15:21:06  15:20:06
14,240 15,220 15:22:29  15:21:21  15:20:20
15,880 13,580 15:25:04 15:23:49 15:22:41
20,080 9,380 15:31:42  15:30:07  15:28:41
20,790 8,670 15:32:49 15:31:10 15:29:41
21,860 7,600 15:34:30 15:32:47 15:31:13
24,650 4,810 15:38:54  15:36:58  15:35:12
26,670 2,790 15:42:06  15:39:59  15:38:05
26,780 2,680 15:42:16  15:40:09  15:38:15
27,690 1,770 15:43:42  15:41:31 15:39:33
28,050 1,410 15:44:16  15:42:04  15:40:03
28,380 1,080 15:44:48 15:42:33 15:40:32
28,900 0,560 15:45:37 15:43:20 15:41:16
29,100 0,360 15:45:56 15:43:38 15:41:33
29,260 0,200 15:46:11 15:43:52 15:41:47
29,460 0,000 15:46:30  15:44:10  15:42:04
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COMPETICION CRI/ Elite Hombres .Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

~ .CRI

I;lite Hombresy
Elite Profesionales

.Detalle General y Paso Ponferrada / LiTE HOMBRES ¥
ELITE PROFESIONALES
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera Elite Hombres /CRI COMPETICION

<Altimetria / ELITE HOMBRES Y ELITE PROFESIONALES
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-PUBLICIDAD "Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera
A

HOY Tt DEPILO YO

DEPIL CREAM

Con todos los kilémetros que recorres necesitas la depilacion
mejor. Depil Cream con accion antibacteriana depila la piel
dejandola hidratada. Contiene ozénidos e ingredientes naturales
con propiedades antinflamatorias, suavizantes y regenerantes.
Hoy sales con Ozonelite.

| Bm< | |1 & [¢Ewed |
N=

pzonelite.it
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

«Rutometro / ELITE HOMBRES Y ELITE PROFESIONALES

HORARIOS DE SALIDAY LLEGADA

Salida primer corredor:
Salida ultimo corredor:

a las 16:30 horas
alas 17:30 horas

Llegada primer corredor: alas 17:31 horas

Llegada ultimo corredor:

Intervalo de salida:

a las 18:31 horas
1 minuto, los 10 Ultimos cada 2 minutos

Prevision de participacion: 40-50 corredores

Elite Hombres /CRI COMPETICION

PONFERRADA

LE5256
LE5244

LE5233
LE5234
LE5235
LE5236

LE5207

CACABELOS

LE713

CAMPONARAYA

N-VI

CONFEDERACION

PONFERRADA

Kilometros Tiempos previstos
518 Salida- Av. Libertad 0,00 47,160 16:30:00 16:30:00 16:30:00
517 Glorieta Pizarra 0,090 47,070 16:30:07 16:30:07 16:30:07
512 Glorieta Los Olivos 0,320 46,840 16:30:26 16:30:25 16:30:24
514  Av.Valdes 0,580 46,580 16:30:47 16:30:45 16:30:43
517 Glorieta Templario 0,650 46,510 16:30:53 16:30:51 16:30:49
502 Glorieta La Cemba 1,250 45,910 16:31:42 16:31:38 16:31:34
500 Glorieta La Martina 1,480 45,680 16:32:01 16:31:56 16:31:51
487  Av. Portugal 3,140 44,020 16:34:17 16:34:06 16:33:55
476  Glorieta Ctra. Dehesas 5,120 42,040 16:36:59 16:36:41 16:36:24
465  Dehesas 7,330 39,830 16:39:60 16:39:33  16:39:010
463  Dehesas 8,980 38,180 16:42:14 16:41:43 16:41:13
450 Posada Del Bierzo 10,920 36,240 16:44:53 16:44:14 16:43:39
(459 Carracedelo-Puntointermediol 12230 34930  16:46:40 164557 164517
459  Glorieta Carradecelo 13,460 33,700 16:48:21 16:47:33 16:46:49
459  Glorieta Ctr. Cacabelos 14,060 33,100 16:49:010  16:48:20 16:47:34
458  Glorieta Ctra. El Canal 14,200 32,960 16:49:21 16:48:31 16:47:45
454 Glorieta Ab 14,380 32,780 16:49:36 16:48:45 16:47:58
453  Teso Carracedo 14,830 32,330 16:50:13 16:49:20 16:48:32
466  Carracedo Del Monasterio 16,270 30,890 16:52:11 16:51:13 16:50:20
478 Cacabelos Bandera Amarilla 18,060 29,100 16:54:37 16:53:33 16:52:34
484 Glorieta Cacabelos 18,200 28,960 16:54:49 16:53:44 16:52:45
480 Cacabelos 18,870 28,290 16:55:43 16:54:36 16:53:35
503 Glorieta Le713 19,490 27,670 16:56:34 16:55:25 16:54:21
501 Magaz De Abajo 21,740 25,420 16:59:38 16:58:21  16:57:010
508 Glorieta A6 22,770 24,390 17:01:02 16:59:41 16:58:27
508 Glorieta A6 22,940 24,220 17:01:16 16:59:55 16:58:40
(497 Camponaraya-Puntolntemedio2 23200 23960  17:01:38  17:00:15 165859
495  Glorieta Camponaraya 23,340 23,820 17:01:49 17:00:26  16:59:010
485 Glorieta Narayola 23,850 23,310 17:02:31 17:01:06 16:59:48
487  Glorieta Poligono Camponaraya 24,320 22,840 17:03:09 17:01:43 17:00:23
492  Glorieta Poligono Camponaraya 25,440 21,720 17:04:41 17:03:10 17:01:47
494 Incorporacion N-VI 26,080 21,080 17:05:33 17:04:00 17:02:35
496  Glorieta N-VI 26,260 20,900 17:05:48 17:04:14 17:02:49
503 Glorieta N536 26,970 20,190 17:06:46  17:05:010  17:03:42
509 N-VI Fuestesnuevas 28,040 19,120 17:08:13 17:06:34 17:05:02
529  N-VI Columbrianos 30,830 16,330 17:12:02 17:10:12 17:08:31
603 N-VI Acceso Ponferrada 2014 32,840 14,320 17:14:46 17:12:49 17:11:02
(628 N-VI/AvAstorga-Puntolnermedio3 35280 11,880  17:1806  17:16:00  17:14:05
695 N-VI/Ctra. Pantano 38,030 9,130 17:21:50 17:19:35 17:17:31
709 Poblado Confederacion 39,020 8,140 17:23:11 17:20:53 17:18:45
652  Ctra. Pantano/Ctra. Cubillos 41,410 5,750 17:26:27 17:23:60 17:21:45
526  Glorieta Compostilla 45,390 1,770 17:31:52 17:29:11 17:26:43
524  Glorieta Puente Centenario 45,750 1,410 17:32:22 17:29:39 17:27:10
520 Glorieta Donantes De Sangres 46,070 1,090 17:32:48 17:30:04 17:27:34
518 Glorieta Ipove 46,590 0,570 17:33:31 17:30:45 17:28:13
518 Av.Lealtad-Desvio Vehiculos Izq. 46,790 0,370 17:33:47 17:31:00 17:28:28
519 Glorieta Rosal-Desvio Vehiculos Dcha 46,960 0,200 17:34:00 17:31:14 17:28:41
520 Meta - Av. Asturias 47,160 0,000 17:34:17 17:31:29 17:28:56
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PUBLICIDAD Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera indice /LINEA
A
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COMPETICION LiNEA/Todas las categorias .Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

- .LINEA

Todas las categorias

.Detalle General y Paso Ponferrada / tobas Las CATEGORiAS
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera Todas las categorl’as/LiNEA COMPETICION

. Detalle Salida y Meta / topas LAS CATEGORIAS
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COMPETICION LiNEA/ Todas las categorias Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

Altimetria / TopAs LAS CATEGORIAS

ALT.
900

850

800

CONFEDERACION N

IRADOR [}

750

700

START/SALIDA ]
FINISH/META T

CASTILLO

650
600
55

=
0
400
350
- C1

&3]
o
o

~
&3]
o

m Ponferrada 2014



Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

- Rutometro / LiNEA SUB 23

HORARIOS DE SALIDAY LLEGADA

Concentracion y firma:

Llamada:
Salida:
Vueltas: 8

de 9:15 a 9:50 horas
a las 9:55 horas

a las 10:00 horas
Total: 146 kms

Todas las categorias/LiNEA COMPETICION

Tiempos previstos

PONFERRADA

N-VI

CONFEDERACION

PONFERRADA

520
522
520
520
518
516
512
513
517
512
531
530
533
535
545
556
575
601
627
682
684
687
691
707
715
695
621
621
624
650
708
605
527
533
525
520
521
520
520
520
520
520
520
520
520

Salida-Av. De Asturias

Giro Zg-Ronda Norte

Giro Izg-Boulevar Juan Carlos |
Giro Dcha-Av. La Lealtad

Giro Izg-Camino Santiago

Giro Dcha-Av. La Libertad

Giro Izg-Via Nueva ( Sentido Contrario)
Via Nueva .

Av. Castillo

Glorieta Luis Del Olmo

Castillo Los Templarios

Glorieta Cruceiro

Glorieta Obispo Osmundo
Glorieta Ctra. Molina

Glorieta San Fructuoso

Glorieta Del Cine

Glorieta Ciclismo

Glorieta Ctra. Cementerio

N-VI Incorporacion

N-VI Acceso A6 Madrid

N-VI Glorieta Aé

N-VI Acceso Ab Galicia

N-VI Giro Izg. Ctra. Pantano

Ctra. Pantano/Poligono Llanada
Poblado Confederacion
Dencenso Compuerta-Bandera Amarilla
Presa

Tunel

Ctra. Pantano/Ctra. Presa

Ctra. Pantano/ Ctra. Cubillos
Mirador

Ctra. Patano/ Aceso Ponferrada 2014
Glorieta Compostilla

Glorieta Punte Centenario
Glorieta Donates

Glorieta Ipove

Glorita ELl Rosal-Desvio Vehiculos
Av. Asturias - Primera Vuelta

Av. Asturias - Segunda Vuelta

Av. Asturias - Tercera Vuelta

Av. Asturias - Cuarta Vuelta

Av. Asturias - Quinta Vuelta

Av. Asturias - Sexta Vuelta

Av. Asturias - Séptima Vuelta

Av. Asturias - Octava Vuelta Y Meta

Kilometros

0,00 146,000
0,07 145,933
0,66 145,341
1,38 144,622
1,57 144,427
1,82 144,184
2,04 143,964
2,28 143,724
2,34 143,663
2,91 143,089
3,27 142,726
3,65 142,351
3,91 142,094
4,27 141,734
4,48 141,520
4,71 141,286
5,17 140,828
5,66 140,342
6,30 139,704
7,45 138,552
7,53 138,468
7,81 138,189
9,04 136,962
9,52 136,483
10,01 135,990
10,14 135,860
11,08 134,920
11,21 134,790
11,91 134,090
12,45 133,550
13,52 132,480
15,57 130,430
16,48 129,520
16,84 129,160
17,17 128,830
17,70 128,300
18,06 127,940
18,25 127,750
36,50 109,500
54,75 91,250
73,00 73,000
91,25 54,750
109,50 36,500
127,75 18,250
146,00 0,000

10:00:00
10:00:06
10:00:59
10:02:04
10:02:22
10:02:43
10:03:03
10:03:25
10:03:30
10:04:22
10:04:55
10:05:28
10:05:51
10:06:24
10:06:43
10:07:04
10:07:45
10:08:29
10:09:26
10:11:10
10:11:18
10:11:43
10:13:33
10:14:16
10:15:00
10:15:12
10:16:37
10:16:49
10:17:52
10:18:40
10:20:16
10:23:21
10:24:43
10:25:15
10:25:45
10:26:32
10:27:05
10:27:22
10:54:44
11:22:06
11:49:28
12:16:50
12:44:12
13:11:33
13:38:55

10:00:00
10:00:06
10:00:56
10:01:58
10:02:15
10:02:36
10:02:54
10:03:15
10:03:20
10:04:09
10:04:41
10:05:13
10:05:35
10:06:06
10:06:24
10:06:44
10:07:23
10:08:05
10:08:59
10:10:38
10:10:45
10:11:09
10:12:54
10:13:35
10:14:18
10:14:29
10:15:49
10:16:00
10:17:00
10:17:47
10:19:18
10:22:14
10:23:32
10:24:03
10:24:31
10:25:17
10:25:47
10:26:04
10:52:07
11:18:11
11:44:15
12:10:19
12:36:22
13:02:26
13:28:30

10:00:00
10:00:05
10:00:54
10:01:53
10:02:09
10:02:29
10:02:47
10:03:06
10:03:11
10:03:58
10:04:28
10:04:58
10:05:19
10:05:49
10:06:06
10:06:26
10:07:03
10:07:43
10:08:35
10:10:09
10:10:16
10:10:39
10:12:19
10:12:58
10:13:39
10:13:49
10:15:06
10:15:17
10:16:14
10:16:58
10:18:26
10:21:13
10:22:28
10:22:57
10:23:24
10:24:08
10:24:37
10:24:53
10:49:45
11:14:38
11:39:31
12:04:23
12:29:16
12:54:09
13:19:01
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PUBLICIDAD Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

desde 1978

La%ricién cienlifica aplicada al deporte y la salud

g

PATROCINADOR
DE:

Energia Sostenida - Hidratacion - Energia Instantanea
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

«Rutometro / £LiTE MUJERES

HORARIOS DE SALIDAY LLEGADA

Concentracion y firma:

Llamada:
Salida:
Vueltas: 5

de 15:20 a 15:50 horas
a las 15:55 horas
a las 16:00 horas
Total: 91,25 kms

Féminas/LiNEA COMPETICION

Tiempos previstos

PONFERRADA

N-VI

CONFEDERACION

PONFERRADA

520
522
520
520
518
516
512
513
517
512
531
530
533
535
545
556
573
601
627
682
684
687
691
707
715
695
621
621
624
650
708
605
527
533
525
520
521
520
520
520
520
520

Salida-Av. De Asturias

Giro Zg-Ronda Norte

Giro Izg-Boulevar Juan Carlos |

Giro Dcha-Av. La Lealtad

Giro Izg-Camino Santiago

Giro Dcha-Av. La Libertad

Giro Izq-Via Nueva ( Sentido Contrario)
Via Nueva

Av. Castillo

Glorieta Luis Del Olmo

Castillo Los Templarios

Glorieta Cruceiro

Glorieta Obispo Osmundo

Glorieta Ctra. Molina

Glorieta San Fructuoso

Glorieta Del Cine

Glorieta Ciclismo

Glorieta Ctra. Cementerio

N-VI Incorporacion

N-VI Acceso A6 Madrid

N-VI Glorieta Aé

N-VI Acceso Aé Galicia

N-VI Giro Izg. Ctra. Pantano

Ctra. Pantano/Poligono Llanada
Poblado Confederacion

Dencenso Compuerta-Bandera Amarilla
Presa

Tunel

Ctra. Pantano/ Ctra. Presa

Ctra. Pantano/ Ctra. Cubillos
Mirador

Ctra. Patano/Aceso Ponferrada 2014
Glorieta Compostilla

Glorieta Punte Centenario

Glorieta Donates

Glorieta Ipove

GLORITA EL ROSAL-DESVIO VEHICULOS
AV. ASTURIAS - PRIMERA VUELTA
AV. ASTURIAS - SEGUNDA VUELTA
AV. ASTURIAS - TERCERA VUELTA
AV. ASTURIAS - CUARTA VUELTA
AV. ASTURIAS - QUINTA VUELTAY META

Kilometros
0,00 91,250
0,07 91,183
0,66 90,591
1,38 89,872
1,57 89,677
1,82 89,434
2,04 89,214
2,28 88,974
2,34 88,913
2,91 88,339
3,27 87,976
3,65 87,601
3,91 87,344
4,27 86,984
4,48 86,770
4,71 86,536
517 86,078
5,66 85,592
6,30 84,954
7,45 83,802
7,53 83,718
7,81 83,439
9,04 82,212
9,52 81,733
10,01 81,240
10,14 81,110
11,08 80,170
11,21 80,040
11,91 79,340
12,45 78,800
13,52 77,730
15,57 75,680
16,48 74,770
16,84 74,410
17,17 74,080
17,70 73,550
18,06 73,190
18,25 73,000

36,50 54,750
54,75 36,500
73,00 18,250
91,25 0,000

16:00:00
16:00:06
16:01:02
16:02:11
16:02:29
16:02:52
16:03:13
16:03:36
16:03:41
16:04:36
16:05:10
16:05:46
16:06:010
16:06:44
16:07:04
16:07:26
16:08:010
16:08:56
16:09:56
16:11:45
16:11:53
16:12:20
16:14:16
16:15:01
16:15:48
16:16:00
16:17:29
16:17:42
16:18:48
16:19:39
16:21:20
16:24:35
16:26:00
16:26:35
16:27:06
16:27:56
16:28:30
16:28:48
16:57:37
17:26:25
17:55:13
18:24:02

16:00:00
16:00:06
16:00:59
16:02:04
16:02:22
16:02:43
16:03:03
16:03:25
16:03:30
16:04:22
16:04:55
16:05:28
16:05:51
16:06:24
16:06:43
16:07:04
16:07:45
16:08:29
16:09:26
16:11:10
16:11:18
16:11:43
16:13:33
16:14:16
16:15:00
16:15:12
16:16:37
16:16:49
16:17:52
16:18:40
16:20:16
16:23:21
16:24:43
16:25:15
16:25:45
16:26:32
16:27:05
16:27:22
16:54:44
17:22:06
17:49:28
18:16:50

16:00:00
16:00:06
16:00:56
16:01:58
16:02:15
16:02:36
16:02:54
16:03:15
16:03:20
16:04:09
16:04:41
16:05:13
16:05:35
16:06:06
16:06:24
16:06:44
16:07:23
16:08:05
16:08:59
16:10:38
16:10:45
16:11:09
16:12:54
16:13:35
16:14:18
16:14:29
16:15:49
16:16:00
16:17:00
16:17:47
16:19:18
16:22:14
16:23:32
16:24:03
16:24:31
16:25:17
16:25:47
16:26:04
16:52:07
17:18:11
17:44:15
18:10:19
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COMPETICION LiNEA/ Elite e Campeonato de Espaiia de Ciclismo en Carretera

- Rutometro / £LITE HOMBRES Y ELITE PROFESIONALES

HORARIOS DE SALIDAY LLEGADA

Concentracion y firma: de 8:45 a 9:20 horas
Llamada: a las 9:25 horas
Salida: a las 9:30 horas
Vueltas: 11 Total: 200,75 kms

Kilometros Tiempos previstos
520  Salida-Av. De Asturias 0,00 200,750 9:30:00 9:30:00 9:30:00
522  Giro Zg-Ronda Norte 0,07 200,683 9:30:06 9:30:06 9:30:05
520 Giro Izg-Boulevar Juan Carlos | 0,66 200,091 9:30:58 9:30:55 9:30:53
520  Giro Dcha-Av. La Lealtad 1,38 199,372 9:32:00 9:31:55 9:31:50
518  Giro Izg-Camino Santiago 1,57 199,177 9:32:18 9:32:12 9:32:06
516  Giro Dcha-Av. La Libertad 1,82 198,934 9:32:39 9:32:32 9:32:25
512  Giro Izq-Via Nueva ( Sentido Contrario) 2,04 198,714 9:32:59 9:32:50 9:32:43
513  ViaNueva. 2,28 198,474 9:33:20 9:33:10 9:33:02
517  Av.Castillo 2,34 198,413 9:33:25 9:33:16 9:33:07
PONFERRADA 512  Glorieta Luis Del Olmo 2,91 197,839 9:34:16 9:34:04 9:33:53
531 Castillo Los Templarios 3,27 197,476 9:34:47 9:34:34 9:34:22
530  Glorieta Cruceiro 3,65 197,101 9:35:20 9:35:05 9:34:52
533  Glorieta Obispo Osmundo 3,91 196,844 9:35:43 9:35:27 9:35:12
535 | Glorieta Ctra. Molina 4,27 196,484 9:36:14 9:35:57 9:35:41
545  Glorieta San Fructuoso 4,48 196,270 9:36:33 9:36:15 9:35:58
556  Glorieta Del Cine 4,71 196,036 9:36:54 9:36:35 9:36:17
575  Glorieta Ciclismo 517 195,578 9:37:34 9:67:18 9:36:54
601  Glorieta Ctra. Cementerio 5,66 195,092 9:38:17 9:37:54 9:37:32
627  N-VlIncorporacion 6,30 194,454 9ee 118 9:38:47 9:38:24
682 N-VI Acceso A6 Madrid 7,45 193,302 9:40:54 9:40:23 9:39:56
N-VI 684 N-VI Glorieta Ab 7,53 193,218 9:41:01 9:40:30 9:40:02
687  N-VI Acceso A6 Galicia 781 192,939 9:41:26 9:40:54 9:40:25
691 N-VIGiro lzg. Ctra. Pantano 9,04 191,712 9:43:13 9:42:36 9:42:03
707  Ctra. Pantano/Poligono Llanada 9,52 191,233 9:43:55 9:43:16 9:42:41
715  Poblado Confederacion 10,01 190,740 9:44:39 9:43:58 9:43:21
695 ' Dencenso Compuerta-Bandera Amarilla 10,14 190,610 9:44:50 9:44:09 9:43:31
621 Presa 11,08 189,670 9:46:13 9:45:27 9:44:46
CONFEDERACION 621 Tunel 11,21 189,540 9:46:24 9:45:38 9:44:56
624 Ctra. Pantano/Ctra. Presa 11,91 188,840 9:47:25 9:46:37 9:45:52
650  Ctra. Pantano/Ctra. Cubillos 12,45 188,300 9:48:13 9:47:22 9:46:36
708  Mirador 13,52 187,230 9:49:47 9:48:52 9:48:01
605 | Ctra. Patano/Aceso Ponferrada 2014 15,57 185,180 9:52:47 9:51:43 9:50:45
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

Eute/LiNEA COMPETICION

PONFERRADA

527
533
525
520
521
520
520
520
520
520
520
520
520
520
520
520

Glorieta Compostilla

Glorieta Punte Centenario
Glorieta Donates

Glorieta Ipove

Glorita ELl Rosal-Desvio Vehiculos
Av. Asturias - Primera Vuelta
Av. Asturias - Segunda Vuelta
Av. Asturias - Tercera Vuelta
Av. Asturias - Cuarta Vuelta
Av. Asturias - Quinta Vuelta
Av. Asturias - Sexta Vuelta
Av. Asturias - Séptima Vuelta
Av. Asturias - Octava Vuelta
Av. Asturias - Novena Vuelta
Av. Asturias - Décima Vuelta

Av. Asturias - Undécima Vuelta Y Meta

Kildmetros
16,48 184,270
16,84 183,910
17,17 183,580
17,70 183,050
18,06 182,690
18,25 182,500
36,50 164,250
54,75 146,000
73,00 127,750
91,25 109,500
109,50 91,250
127,75 73,000
146,00 54,750
164,25 36,500
182,50 18,250
200,75 0,000

Tiempos previstos

9:54:07
9:54:38
9:55:07
9:55:54
9:56:25
9:56:42
10:23:24
10:50:06
11:16:47
11:43:29
12:10:11
12:36:53
13:03:35
13:30:17
13:56:59
14:23:41

52455
9:53:29
FED8=0//
9:54:41
9:55:11
9:55:27
10:20:55
10:46:22
11:11:49
11:37:17
12:02:44
12:28:12
12:53:39
13:19:06
13:44:34
14:10:01

9:51:58
9:52:27
9:52:53
9:53:36
9:54:04
9:54:19
10:18:39
10:42:58
11:07:18
11:31:37
11:55:57
12:20:16
12:44:36
13:08:55
13:33:15
13:57:34
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

COMPETICION PALMARES/ Linea

- .PALMARES

DE LOS CAMPEONATOS
DE ESPANA

~Linea / ELITE PROFESIONALES (PROFESIONALES HASTA 1995)

1897 José Bento Pesoa (P) Juan Sugranes Clemente Fabian
1902 Tomas Penalva Salvador Seguf Pekin-Bayona (tand)
1903 Ricardo Peris Tomas Penalva Julio Alvarez
1904 Tomas Penalva Ricardo Peris Julio Alvarez

1905 Pablo Pujol José Pérez Tomas Penalva
1906 Luis Amunategui Juan A. Campesinos Domingo Alvarez
1907 Luis Amunategui Tomas Sanz Marcelino Cuesta
1908 Vicente Blanco Esteban Espinosa Marcelino Cuesta
1909 Vicente Blanco José Pérez Otilio Borras

1910 José Magdalena Otilio Borras Jaime Duran

1911 Jaime Duran Lazaro Villada Sebastian Masdeu
1912 José Magdalena Joaquin Marti Antonio Crespo
1913 Juan Marti Lorenzo Oca Joaquin Loranaga
1914 Oscar Leblanc Antonio Crespo José Magdalena
1915 Simon Febrer Juan Zumalde José Magdalena
1916 José Manchén Oscar Leblanc José Magdalena
1917 Lazaro Villada Oscar Leblanc José Manchén
1918 Simon Febrer Juan Martinez Manuel Colchén
1919 Jaime Janer Juan Martinez Guillermo Anton
1920 Miguel Bover Jaime Janer José Saura

1921 Ramdn Valentin Miguel Garcia Guillermo Anton
1922 José Saura José Maria Sanz Miguel Garcia
1923 Jaime Janer Telmo Garcia Miguel Mucio
1924 Juan Bautista Llorens Telmo Garcia Teodoro Montheys
1925 Ricardo Montero Jaime Janer Telmo Garcia
1926 José Saura Juan Bautista Llorens Ricardo Montero
1927 Miguel Mucio Telmo Garcia Francisco Cepeda
1928 Telmo Garcia Eduardo Fernandez José Maria Sanz
1929 Luciano Montero José Maria Sanz Sebastian Aguilar
1930 Mariano Canardo Luciano Montero Vicente Bachero
1931 Mariano Canardo Antonio Escuriet José Nicolau
1932 Luciano Montero Mariano Canardo Salvador Cardona
1933 Mariano Canardo Luciano Montero Vicente Bachero
1934 Luciano Montero Mariano Cafhardo Salvador Cardona
1935 Salvador Cardona Mariano Canardo Luciano Montero
1936 Mariano Canardo Luciano Montero Mariano Gascon
1938 Fermin Trueba Francisco Goenaga Francisco Aresti
1939 Antonio A. Sancho Mariano Cafhardo Vicente Trueba
1940 Federico Ezquerra Diego Chafer Mariano Canardo
1941 Antonio A. Sancho Antonio Martin Julidn Berrendero
1942 Julian Berrendero Antonio A. Sancho Diego Chafer
1943 Julidn Berrendero José Bejarano Antonio Martin
1944 Julidn Berrendero Antonio Martin Vicente Carretero
1945 Juan Gimeno Joaquin Olmos Delio Rodriguez
1946 Bernardo Ruiz Antonio A. Sancho Bernardo Capd
1947 Bernardo Capd Bernardo Ruiz Miguel Gual

1948 Bernardo Ruiz Antonio Gelabert Julidn Berrendero
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

unea/PALMARE's COMPETICION

1949
1950
1951
1952
1953
1954
1955
1956
1957
1958
1959
1960
1961
1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013

José Serra

Antonio Gelabert
Bernardo Ruiz

Andrés Trobat

Francisco Massip

Emilio Rodriguez
Antonio Gelabert
Antonio Ferraz

Antonio Ferraz

Federico M. Bahamontes
Antonio Suérez

Antonio Suarez

Antonio Suérez

Luis Otano

José Pérez Francés
Julio Jiménez

Antonio Gémez del Moral
Luis Otano

Luis Pedro Santamarina
Luis Ocana

Ramon Saéz

José A. Gonzalez Linares
Eduardo Castelld

Luis Ocana

Domingo Perurena
Vicente Lopez Carril
Domingo Perurena
Agustin Tamames
Manuel Esparza

Enrique Martinez Heredia
Faustino Rupérez

Juan Fernandez

Eulalio Garcia

José Luis Laguia

Carlos Hernandez

Jesus Ignacio Ibanez Loyo
José Luis Navarro
Alfonso Gutiérrez

Juan Carlos Gonzalez Salvador

Juan Fernandez
Carlos Hernandez
Laudelino Cubino

Juan Carlos Gonzalez Salvador

Miguel Indurain

Ignacio Garcia Camacho
Abraham Olano

Jests Montoya

Manuel Fernandez Ginés
José Maria Jiménez
Angel Casero

Angel Casero

Alvaro Gonzalez de Galdeano

Ivan Gutiérrez

Juan Carlos Guillamén
Rubén Plaza
Francisco Mancebo
Juan Manuel Garate

Bernardo Capo
Bernardo Ruiz
Andrés Trobat

José Mateo

Andrés Trobat
Bernardo Ruiz

José Escolano
Bernardo Ruiz

René Marigil
Salvador Botella
Federico M. Bahamontes
JesUs Lorono

Jesus Lorono

José Pérez Francés
Miguel Pacheco
José Luis Talamillo
José A. Momene
Carlos Echevarria
Carlos Echevarria
Antonio Gémez del Moral
José Pérez Francés
JesUs Aranzabal
Andrés Gandarias
Domingo Perurena
José Luis Abilleira
Manuel Esparza
Javier Elorriaga
Miguel Maria Lasa
José Nazabal

Luis Alberto Ordiales
Miguel Maria Lasa
Miguel Maria Lasa
Enrique Martinez Heredia
Eulalio Garcia
Alfonso Gutiérrez
Celestino Prieto
Pello Ruiz Cabestany
Ricardo Martinez
Alfonso Gutiérrez
Manuel Jorge Dominguez
Jesus Suarez Cueva
Francisco J. Mauledn
José Rodriguez

Jon Unzaga

Miguel Indurain
Angel Edo

José Maria Jiménez
Abraham Olano
César Solaun

Juan Carlos Dominguez
Roberto Heras
Francisco Cerezo
Santiago Blanco
Abraham Olano
Rafael Casero
Alejandro Valverde
Francisco Mancebo

No se disputd por plante de los corredores

Joaquim Rodriguez
Alejandro Valverde
Rubén Plaza

Ivan Gutiérrez
José Joaquin Rojas
Francisco Ventoso
JesUs Herrada

Alejandro Valverde

Oscar Sevilla

Tino Zaballa

Francisco Ventoso

Alberto Contador

Koldo Fernandez de Larrea
Jon Izagirre

Julidn Berrendero
José Vidal Porcar
Victorio Garcia

Antén Barrutia
Francisco Alomar
Francisco Alomar
José Serra

Francisco Massip
Antonio Jiménez Quiles
Jesus Lorofo

Jesus Galdeano
Fernando Manzaneque
Federico M. Bahamontes
Manuel Martin Pifera
Fernando Manzaneque
Luis Otano

Gabriel Mas

Ginés Garcia

Ginés Garcia

JesUs Aranzébal

José A. Momerie
Nemesio Jiménez
Domingo Perurena
Agustin Tamames
Juan Zurano

Antonio Menéndez
Jaime Huélamo

José Luis Viejo

Jorge Fortia

Antonio Menéndez

vacante por descalificacion

Javier Elorriaga

Juan Fernandez

Federico Echave

Antonio Coll

Eduardo Chozas

Javier Castellar

Manuel Jorge Dominguez
Manuel Jorge Dominguez
Jokin Mujika

Casimiro Moreda

Miguel Indurain

Manuel Jorge Dominguez
Carlos Herndndez
Fernando Escartin
Melchor Mauri

Vicente Aparicio
Fernando Escartin

David Etxebarria

Oscar Freire

Joseba Beloki

Angel Edo

Aitor Garmendia

Miguel A. Martin Perdiguero

Benjamin Noval
Francisco Lara
Jordi Berenguer

Eladio Jiménez
Oscar Pereiro
Mikel Astarloza

Koldo Fernandez de Larrea
Koldo Fernandez de Larrea

Francisco Pacheco
Luis Ledn Sanchez
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COMPETICION PALMARES/ Linea

Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

«Contrarreloj / £LiTE PROFESIONALES (PROFESIONALES HASTA 1995)

1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013

Abraham Olano

Melchor Mauri

Ifigo Gonzalez de Heredia
José Enrique Gutiérrez
Abraham Olano

Santos Gonzalez

José Ivan Gutiérrez
Santos Gonzalez

Igor Gonzélez de Galdeano
IRigo Chaurreau

Ivan Gutiérrez

Ivan Gutiérrez

Toni Tauler

Ivan Gutiérrez

Luis Ledn Sanchez
Alberto Contador

Luis Ledn Sanchez

Luis Ledn Sanchez

Luis Ledn Sanchez
Jonathan Castroviejo

Marino Alonso
Angel Casero

Alvaro Gonzélez de Galdeano
Joseba Beloki
Melchor Mauri
Angel Casero

David Plaza

Toni Tauler

Toni Tauler

Toni Tauler

Luis Ledn Sanchez
Santos Gonzalez
Rubén Plaza

Luis Ledn Sanchez
Rubén Plaza

Luis Ledn Sanchez
Ivan Gutiérrez
Jonathan Castroviejo
Jonathan Castroviejo
Luis Ledn Sanchez

~Linea / SUB 23 (AFICIONADOS HASTA 1995]

Aitor Garmendia

Aitor Garmendia

Jaime Herndndez

Juan Carlos Taboas

Angel Casero

Alvaro Gonzalez de Galdeano
Alvaro Gonzalez de Galdeano
Sergi Escobar

Alvaro Gonzélez de Galdeano
Mikel Astarloza

Igor Gonzalez de Galdeano
Rubén Plaza

David Herrero

Manuel Lloret

Ivan Gutiérrez

Rubén Plaza

Rubén Plaza

Alberto Contador

Alejandro Marque

Rubén Plaza

1941
1942
1948
1949
1950
1951
1952
1953
1954
1955
1956
1957
1958
1959
1960
1961
1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976

J. Feito

Pedro Sant
Francisco Piulachs
Eduardo Gadea
Luciano Montero
Santiago Mostajo
Enrigue Bicardi
Adolfo Bello

José Pérez Francés
José Pérez Francés
José Pérez Francés
Ricardo Menéndez
Francisco Tortella
Fausto Cerros
Ramén Mendiburu
Ramaén Mendiburu
Rafael Carrasco
Vicente Lopez Carril
José Lépez Rodriguez
José Lépez Rodriguez
Agustin Tamames
José Moreno Torres
Agustin Tamames
Manuel Sanchez
Démaso Torres
Juan José Moral
Julidn Andiano
Roberto Palavecino
Jesus Lopez
Bernardo Alfonsel
Pedro Vilardebd

Eduardo Paya
Pedro Sant
Santiago Gispert
Federico M. Bahamontes
José Medico

Juan Campillo

José Segu

Rafael Murall
Emilio Cruz

Angel Lopez

José Pérez Francés
Juan Paris
Salvador Barios
José Garcia Goma
Sebastian Elorza
Luis Errazquin
Antonio Saban
Gregorio Sanmiguel
Gabriel Mascard
Gabino Erenozaga
Luis Balagué
Miguel Maria Lasa
José Luis Galdamez
José Moreno

José L. Ayesta
Santiago Ayastuy
Jorge Ferrer

Félix Sudrez

Miguel Gutiérrez
Felipe Sainz
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Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

unea/PALMARE's COMPETICION

1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013

Faustino Rupérez
Salvador Galvez Masd
Carlos Graus

Eduardo Gzlez. Salvador
Francisco Caro

Javier Castellar
Miguel Indurain
Francisco Antequera
Andoni Balboa

José Carlos Pliego
Javier Quevedo
Gonzalo Aguiar
Eleuterio Anguita
Antonio Sanchez
Alvaro Gonzalez de Galdeano
Ramén Garcia Espana
Eleuterio Mancebo
David Etxebarria
Ricardo Otxoa

Javier Otxoa
Francisco Tomas Garcia
Luis Murcia

Patxi Ugarte

David Arroyo
Alejandro Valverde
Unai Elorriaga

Isaac Escold

Joseba Agirrezabala
Javier Moreno

José David Aguilera
Carlos Delgado

David Gutiérrez

Pedro Merino

Albert Torres

Roméan Osuna

Ramén Domene
Mario Gonzalez

.Contrarreloj / sus 23

Jaime Albisu

José L. Rodriguez
Miguel Acha
Jerénimo Ibanez
Alfonso Gutiérrez
Antonio Llopis
Jokin Mujika
Camilo Santos
Rafael Segura

José Aldanondo
Javier Urrutia
Federico Garcia
Manuel Martinez
Alfredo Sanchez
Francisco Noguera
Luis M. Uriza
Salvador Ruiz
Adolfo Alperi
Miguel Morras
Juan Carlos Guillamén
Aitor Quintana
Antonio NUnez
Jesus Manzano
Xavier Tondo

Israel NUnez
Francisco Gutiérrez
Pedro Luis Castillo
José Luis Carrasco
Francisco J. Gonzalez
Luis Enrique Puertas
Esteban Plaza
Andrés Vigil

Airan Fernandez
Francisco Garcia
Victor Martin
Cristébal Sanchez
Benat Txoperena

Eduardo Gonzalez Salvador
Guillermo Arenas
Manuel Jorge Dominguez
Eduardo Ruiz Santamaria
José A. Maestre

Kiko Garcia

Ihaki Murda

Pedro Ramos

Kiko Garcia

Angel Casero

Domingo Segado

Juan Carlos Dominguez
Javier Pascual

Roberto Heras
Francisco Mancebo
Jorge Ferrio

Marc Prat

Samuel Sanchez
Miguel Martinez

Javier Lindez

Francisco José Ventoso
Silvestre Callau

Igor Antén

Juan Carlos Fernandez
Serafin Martinez

José Carlos Lopez

lon Izaguirre

Higinio Fernandez
David Serrano

Haritz Orbe

Ibai Salas

Oscar Hernandez

1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013

Aitor Gonzalez
Aitor Gonzalez
Angel Sainz de la Maza
José Guillén
Juan Gomis

Ilker Camano
Alberto Contador
Juan José Cobo
Eladio Sanchez
José Luis Ruiz
Javier Chacon
Rafael Serrano
Arturo Mora
Aser Estevez
JesUs Herrada
Mario Gonzalez
Marcos Jurado
Alberto Just

Alberto Martinez
Francisco Mancebo
Unai Uriarte

José Emilio Cacho
David Herrero
David Herrero
Juan José Cobo
Victor Manuel Gomes
Hernan Ponce
Unai Uribarri

José Maria Alcaraz
Sergio Dominguez
Angel Madrazo
Garikoitz Bravo
Andrés Vigil

Igor Merino

Albert Torres
Marcos Jurado

Pablo Lastras
Alberto Martinez
Aitor Silloniz

José Pecharroman
Sergio Pérez

Alberto Contador
Francisco Gutiérrez
Manuel Lloret
Carlos Abellan

José Antonio Redondo
Luis Enrique Puertas
Héctor Gonzélez
Lluis Mas

Arturo Mora

Albert Torres

Omar Fraile

Alberto Just

Mario Gonzalez
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COMPETICION PALMARES/ Linea

Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

»Linea / ELITE (NO PROFESIONALES)

Hasta 2004, s6lo un maillot distintivo para el ganador. Desde 2005, independiente

2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013

Mikel Gaztahaga

lon del Rio

Ignacio Gutiérrez
Victor Garcia

Ximo Ortega
Gabriel Hernandez
Oriol Llesuy
Antonio Garcia
Sergio Mantecén
José David Martinez
Raul Garcia de Mateos
Ivdn Martinez

Fernando Herrero
Francisco J. Gonzalez
Luis Maldonado
David Vitoria

Ibén Zugasti

Javier Benitez

Dario Gadeo

Moisés Duenas

Jordi Simén

«Contrarreloj / £LiTE (NO PROFESIONALES)

Jorge Nogaledo

José Antonio Carrasco
Alejandro Iglesias

Ximo Ortega

Javier Chacén

Antonio Miguel

Sergio Mantecén

Angel Vallejo

Vicente Garcia de Mateos

Hasta 2004, solo un maillot distintivo para el ganador. Desde 2005, independiente

2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013

Alberto Hierro

Sergi Escobar

Jesus Tendero

Jesus Tendero
Francisco J. Villalgordo
Carlos Abellan

Manuel Lloret

José Belda

Eloy Teruel

José Belda

Eloy Teruel

José Antonio De Segovia

Francisco J. Villalgordo
José Antonio Carrasco
Francisco Torrella
Sergi Escobar

David Muntaner

José Belda

Eloy Teruel

David Muntaner

David Muntaner

Francisco Pacheco

José Manuel Cuesta
Juan Carlos Escamez
Javier Chacon

Francisco Torrella

Sergi Escobar

José Antonio De Segovia
José Belda

Vicente Garcia de Mateos

E Ponferrada 2014



Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

.Linea / ELITE MUJERES

unea/PALMARés COMPETICION

1979 Mercedes Ateca
1980 Mercedes Ateca
1981 Mercedes Ateca
1982 Carolina Sagarmendi
1983 Carolina Sagarmendi
1984 Maria Luisa Izquierdo
1985 Maria Mora

1986 Magdalena Rigo
1987 Maria Luisa lzquierdo
1988 Inma de Carlos

1989 Cheli Alvarez

1990 Conchi Carballeda
1991 Josune Gorostidi
1992 Ainhoa Artolazabal
1993 Alicia Amezgaray
1994 Joana Somarriba
1995 Ainhoa Artolazabal
1996 |zaskun Bengoa
1997 Izaskun Bengoa
1998 Rosa Maria Bravo
1999 Margarita Fullana
2000 Rosa Maria Bravo
2001 Dori Ruano

2002 Aranzazu Azpiroz
2003 Eneritz Iturriagaetxebarria
2004 Anna Ramirez

2005 Maribel Moreno
2006 Maribel Moreno
2007 Maribel Moreno
2008 Itxaso Leunda

2009 Marta Vilajosana
2010 Leire Olaberria

2011 Rosa Maria Bravo
2012 Anna Sanchis

2013 Ane Santesteban

»Linea / suB 23 MUJERES

Blanca Gil
Antonia Quintanal
Milagros Tugores
Margarita Gormals
Inma de Carlos
Mercedes Ateca
Magdalena Rigo
Maria Mora

Maria Mora

Cheli Alvarez
Josune Gorostidi
Raquel Aberasturi
Ainhoa Artolazabal
Conchi Carballeda
Margarita Fullana
Fatima Blazquez
Rosario Corral
Dori Ruano

Rosa Maria Bravo
|zaskun Bengoa
Rosa Maria Bravo
Marta Vilajosana
Anna Ramirez
Anna Ramirez
Rosa Maria Bravo
Fatima Blazquez
Leticia Gil

Eneritz lturriagaetxebarria
Marta Vilajosana
Fatima Blazquez
Belén Lopez
Débora Galvez
Anna Ramirez
Anna Ramirez
Mayalen Noriega

Maria Victoria Fustero
Ana Fernandez
Margarita Gormals
Margarita Rico
Maria Quintanal
Carolina Sagarmendi
Maria Luisa lzquierdo
Maria José Prada
Raquel Aberasturi
Josune Gorostidi
Dori Ruano

Belén Cuevas
Conchi Carballeda
Belén Cuevas
Joana Somarriba
Berta Fernandez
|zaskun Bengoa
Joana Somarriba
Joane Somarriba
Berta Fernandez
Dori Ruano

Dori Ruano
Maribel Moreno
Mercedes Cagigas
Joane Somarriba
Aranzazu Azpiroz
Débora Galvez
Cristina Alcalde
Aranzazu Azpiroz
Judit Masdeu
Leticia Gil

Rosa Maria Bravo
Silvia Tirado

Ane Santesteban
Lucia Gonzalez

1999 Rocio Gamonal
2000 Mercedes Cagigas
2001 Anna Ramirez
2002 Arantzazu Azpiroz
2003 Maribel Moreno
2004 Leticia Gil

2005 Débora Galvez
2006 Anna Sanchos
2007 Mireia Epelde
2008 Anna Sanchos
2009 Anne Sastesteban
2010 Dorleta Zorrilla
2011 Irene San Sebastian
2012 Ane Santesteban
2013 Sheyla Gutiérrez

Mercedes Cagigas
Gema Pascual

Enertiz lturriagaetxebarria
Rocio Gamonal

En 1999 y 2000 fue un Campeonato independiente del élite, pero a partir de entonces se entrega un maillot acredidati-

vo a la mejor sub-23, siempre que no sea la vencedora absoluta como ocurrié en 2002.
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COMPETICION PALMARES/ Contrarreloj Féminas / Aficionadas - Féminas Sub 23

.Contrarreloj / £LiTE MUJERES

Campeonato de Espana de Ciclismo en Carretera

1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013

|zaskun Bengoa

Dori Ruano

Joane Somarriba

|zaskun Bengoa

Dori Ruano

Dori Ruano

Dori Ruano

Dori Ruano

Eneritz lturriagaetxebarria
Dori Ruano

Dori Ruano

Eneritz lturriagaetxebarria
Eneritz lturriagaetxebarria
Maribel Moreno

No se disputd

Débora Galvez

Leire Olaberria

Eneritz Iturriagaetxebarria
Anna Sanchis

Anna Sanchis

Nuria Florencio

Nuria Florencio

Dori Ruano

Joane Somarriba

|zaskun Bengoa

Marta Vilajosana

Ruth Martinez

Gema Pascual

Dori Ruano

Eneritz lturriagaetxebarria
Eneritz lturriagaetxebarria
Dori Ruano

Maribel Moreno

Marta Vilajosana
Margarita Fullana

Gema Pascual

Rosa Maria Bravo

Anna Sanchis

Mayalén Noriega

Leire Olaberria

.Contrarreloj / sus 23 MUJERES

Ainhoa Artolazabal
|zaskun Bengoa
|zaskun Bengoa
Dori Ruano

Marta Vilajosana
Rosa Maria Bravo
Ruth Moll

Ruth Martinez
Marta Vilajosana
Maribel Moreno
Mercedes Cagigas
Maribel Moreno
Marta Vilajosana
Gema Pascual
Joana Somarriba
Leire Olaberria
Débora Galvez
Belén Lopez
Belén Lopez
Belén Lopez

1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013

Gema Pascual
Gema Pascual
Gema Pascual
Eneritz Iturriaga
Maribel Moreno
Leticia Gil
Débora Galvez
Anna Sanchos
Paticia Pérez
No se disputd
Dorleta Zorrilla
Rocio Loureda
Dorleta Eskamendi
Irene Usabiaga
Irene Usabiaga

Mercedes Cagigas
Mercedes Cagigas

Eneritz lturriagaetxebarria

Eneritz Iturriagaetxebarria
Eneritz lturriagaetxebarria

Maribel Moreno

En 1999 y 2000 fue un Campeonato independiente del élite, pero a partir de entonces se entrega un maillot acredidati-

vo a la mejor sub-23, siempre que no sea la vencedora absoluta como ocurrié en 2002.
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