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Viernes 4 de Marzo, 21 horas 
TEATRO BERGIDUM 
Juanita Calamidad, de 

Chirigoticas 
 
Una obra para actrices con un 
texto inteligente,divertido,lleno 
de gags bien construidos. 
 

 

Sábado, 5 de marzo, 19:00 horas. 

Lugar: sede de ASORBIER, local nº 14, Bajos del 
Estadio El Toralín, Ponferrada 

19:10 horas: Ponencia a cargo de Mª Isabel Trinidad 

Enrique, psicóloga en Cocemfe Léon y Agente de 
Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres.  

Intérprete Lengua de Signos: María Blanco 
 

   

Lunes 7 de marzo. 
Mujer y Deporte. 
Centro Cultural Río Selmo.19:30 horas 
Proyección del audiovisual 01:05:12. Una carrera de fondo. 
 
A continuación, mesa redonda con mujeres vinculadas al mundo deportivo de Ponferrada. 
 

                           

Martes 8 de marzo  
 

 

Sábado 12 de marzo, 
10 :30 Casa de la Cultura 
 

 

Mª José Rodríguez Núñez (Pepa), Licenciada en Educación Física, una de las pioneras en 
poner en marcha diferentes actividades físicas. 
 
Encarna Gabella Arredondas, Técnico deportiva en Gimnasia rítmica, 25 años de 
experiencia en el Club Aros 5. 
 
Ruth San Miguel Enríquez, Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte. 


