
ACTIVIDADES DE GIMNASIA 2018-19 
 

TORALÍN 
 

GIMNASIA SUAVE:  
 
 

-Martes y jueves:     9:45 Horas     Precio: 12,88 € 
 
-Martes y jueves:     10:45 Horas    precio: 12,88 € 
 

PILATES 
 
 

-Lunes, miércoles y viernes:     9:45 Horas     Precio: 21,29 € 
 
-Lunes y miércoles:                  10:45 Horas    Precio: 17:92 € 
 
-Lunes, miércoles y viernes:     19:45 Horas     Precio:21,29 € 
 
-Lunes y miércoles                    20:00 Horas      Precio: 17:92 € 
 
 

ZUMBA 
 

-Martes y jueves:        12:00 Horas      Precio: 17:92€ 
 
 
 

PSICOMOTRICIDAD.  (3 a 5 años) 
 

-Martes y jueves:          18:00 Horas       precio: 11,20 € 
 
 
 
 
 



ACTIVIDADES DE GIMNASIA 2018-19 
 

PISCINAS CLIMATIZADAS 
 

AERÓBIC 
 

-Lunes, miércoles y viernes: 9:45 horas y 19:45 horas      Precio: 17,92 € 
 

AERÓBIC- MANTENIMIENTO 
 
-Martes y jueves:  9:45 horas y 10:45 horas          Precio:  12.88 € 
 

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 
 

-Lunes, miércoles y viernes:  10:45 horas           Precio: 17,92 € 
-Martes y jueves:      18:45 horas                         Precio: 12,88€ 
 

AQUAERÓBIC 
 

-Lunes, miércoles y viernes:  9:45 horas                    Precio: 21,29 € 
-Martes y jueves: 20:00 horas                                  Precio: 17,92 € 
 

AQUAERÓBIC SENIOR 
 

-Martes y jueves:  16:00 horas              Precio: 17,92 € 
 

ZUMBA 
 

-Martes y jueves: 19:45 horas        Precio: 17,92 € 
 

PSICOMOTRICIDAD (3 a 5 años) 
 

-Lunes y miércoles  : 16:45 horas          Precio:11,20 €  


