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MARQUE CON UNA X LA ZONA ELEGIDA (SOLO UNA) Y EL HORARIO.

Excmo. Ayuntamiento

de Ponferrada

pdpden
ey

g’é Junta de

Castilla y Leén

SEHVIC!O': SOCIALES DE PONFERRADA

PROYECTO “ACTIVATE” (+ 55 afios) 2019-2020

Ne SOLICITUD

D Pabellén Campus (Zona Alta)

D Martes y Jueves de 10:00 a 11:00
D Martes y Jueves de 11:00 a 12:00

Entregar la solicitud en el Centro de dia “El
Plantio” de 9:00 a 12:00 h.

|| Pabellén del Toralin

D Martes y Jueves de 10:45 a 11:45
D Martes y Jueves de 11:45 a 12:45
L—J Miércoles y Viernes de 11:00 a 12:00

Entregar la solicitud en la sala MECA @n las
piscinas climatizadas de 9:30 a 12:30 h.

| |sala Centro Civico de La Placa

D Martes y Jueves de 9:45 a 10:45

Entrega la solicitud en el Centro Civico de La
Placa de 10:00 a 13:00 horas

|| Pabellén José Arroyo (Flores del Sil)

D Miércoles y Viernes de 10:45 a 11:45

Entregar la solicitud en el Centro Civico de
Flores del Sil de 9:30 a2 12:30 h,

|| Puente Boeza ( Zona Alta)

|| Lunes y Miércoles de 9:45 a 10:45

Entregar la solicitud en Puente Boe:a
(C/Matadero, 18) de 17:00 a 20:00 h.

DATOS PERSONALES

APELLIDOS

NOMBRE

| FECHA NACIMIENTO

EDAD

 DIRECCION

TELEFONO

REQUISITOS: {Adjuntar con la SOLICITUD)

Informe meédico {no certificado) que permita realizar
la actividad fisica.

Fotocopia carné de identidad.

Entre 55 y 64 anos, fotocopia de documento que
acredite ser pensionista o prejubilado, asi como su
conyuge.

NOTA:

Sera necesario estar empadronado er el municipio
de Ponferrada.

Sera imprescindible disponer de la TARIETA
CIUDADANA: solicitar en el Edificio del Mercado de
Abastos Local 1, presentando D.N.I. (gré tuito)

Se comprobard de oficio por portz de la
Administracion el cumplimiento de ©s requisitos
exigidos

ENTREGA DE SOLICITUDES EN LA DIRECCION Y HORARIO DEL CENTRO ELEGIDO el 17 y 18 de OCTUBRE DE 2019.

Memiimmbem A bl

FECHA Y FIRMA

*EJEMPLAR PARA ENTREGAR*
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