MEMORIA TECNICA

Asunto: ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN LAS INSTALACIONES MUNICIPALES

El Ayuntamiento de Ponferrada pretende realizar una serie de actividades deportivas,
programadas por el Area de Deportes, para realizar en las instalaciones municipales, por un
periodo de 1 afio, a partir del 1 de octubre de 2010, con un tipo de licitacion de 155.400 € IVA
incluido fijandose el precio/hora para cada actividad.

A los efectos de adjudicacion, el servicio se divide en lotes que a continuacion se
indican, siendo posible presentar oferta por uno, varios o todos los lotes.

LOTE 1: NATACION EN PISCINAS CLIMATIZADAS

1.1. Matronatacion

Niveles: I y I1.
1.2. Cursillos de 2 a 5 afios

Niveles: Aprendizaje A y B y Perfeccionamiento BB.
1.3. Cursillos de 6 a 14 afios

Niveles: Aprendizaje | y II y Perfeccionamiento Iy II.
1.4. Cursillos de adultos

Niveles: Aprendizaje, Perfeccionamiento y Mantenimiento.
1.5. Cursillos de personas mayores

Niveles: Aprendizaje y Perfeccionamiento.
1.6. Aquaerdbic.
1.7. Aquaerdbic personas mayores.
1.8. Campafia escolar: Plan basico.

» El tipo de licitacion para el Lote 1 se fija en 80.000 € y el precio por hora para cada
actividad es de 16 € /hora, IVA incluido, que podra ser mejorado por los licitadores.



LOTE 2: PABELLON MUNICIPAL DEL “TORALIN”

2.1. Pilates
Niveles: 1,2y 3.

» El tipo de licitacion para el Lote 2 se fija en 12.000 € y el precio por hora para las
actividades es de 16 € /hora, IVA incluido, que podra ser mejorado por los licitadores.

LOTE 3: NATACION SALUD

3.1. Natacion Terapéutica.

» El tipo de licitacion para el Lote 3 se fija en 9.000 € y el precio por hora para las
actividades es de 16 € /hora, IVA incluido, que podra ser mejorado por los licitadores.

LOTE 4: GIMNASIA EN PISCINAS CLIMATIZADAS
4.1. Aerdbic.
4.2. Gimnasia de Mantenimiento.

4.3. Gimnasia de Mantenimiento + Aerdbic.
4.4. Gimnasia para Embarazadas.

» El tipo de licitacién para el Lote 4 se fija en 18.600 € y el precio por hora para las
actividades es de 16 € /hora, IVA incluido, que podra ser mejorado por los licitadores.

LOTE 5: PABELLON MUNICIPAL FLORES DEL SIL

5.1. Psicomotricidad de 4 a 5 afios.

» El tipo de licitacion para el Lote 5 se fija en 1.800 € y el precio por hora para las
actividades es de 16 € /hora, IVA incluido, que podra ser mejorado por los licitadores.

LOTE 6: INSTALACIONES DEPORTIVAS

6.1. Yoga (todos los niveles).
6.2. Gimnasia Suave Adultos (hasta 55 afios).
6.3. Entrenamiento Personal.

> El tipo de licitacion para el Lote 6 se fija en 5.000 € y el precio por hora para las
actividades es de 16 € /hora, IVA incluido, que podra ser mejorado por los licitadores.



LOTE 7: ACTIVIDADES FiSICAS PARA PERSONAS MAYORES

7.1. Zona Alta: Piscinas Climatizadas del Campus Universitario.
Sede Asociacion Puente Boeza.

7.2. Zona Centro: Complejo Deportivo Municipal “El Toralin”.

7.3. Zona Flores: Pabellon Municipal “José Arroyo”.

» El tipo de licitacion para el Lote 7 se fija en 10.000 € y el precio por hora para las
actividades es de 16 € /hora, IVA incluido, que podra ser mejorado por los licitadores.

LOTE 8: ACTIVIDADES DE RECREO Y OCIO

Este lote se crea para nuevas actividades que puedan surgir a lo largo del afio o
ampliar las actividades presentadas en los lotes anteriores.

Los licitadores indicaran las actividades que proponen y en el caso de los cursos a
realizar, expondran el numero de horas a impartir, contenido del curso, personas a las que va
dirigido y profesionales encargados de impartirlos.

» El tipo de licitacion para el Lote 8 se fija en 19.000 € y el precio por hora para las
actividades es de 16 € /hora, IVA incluido, que podra ser mejorado por los licitadores.

Los licitadores presentaran una Memoria para cada uno de los lotes, en las que
especificaran el nimero de cursos para cada actividad, asi como un programa indicativo de las
fechas y horarios de su celebracién, con las personas que impartirdn los mismos y su
titulacion.

Independientemente de ello, el horario y nimero de alumnos de cada actividad sera
fijado por el Ayuntamiento, que podré coincidir o no con lo propuesto por los licitadores.

Ponferrada, 25 de Mayo del 2010

ASESOR DE DEPORTES

Roberto Blanco Méndez



