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PROGRAMA DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y SALUDABLE  2024-2025 
SOLICITUD DE INSCRIPCIÓN TALLER DE “MEMORIA MEJOR “ 

Nº DE INSCRIPCIÓN: ____________________ 

 NUEVA EN LA ACTIVIDAD  CONTINUIDAD GRUPO: ____________________  

1. DATOS PERSONALES:
Nombre y apellidos: ________________________________________         Edad: _____
Estado Civil: __________________  Convivencia:  sólo/a,   acompañado/a
Teléfono fijo: ____________________ Teléfono Móvil: ____________________
Internet:            SI         NO

2. FORMACIÓN:
 Estudios Básicos 
 Bachiller o formación profesional 
 Estudios Universitarios 
 Universidad de la experiencia 

3. OCUPACIÓN TIEMPO LIBRE
 Marque cruz si hace alguna actividad por primera vez y escriba cuál. ____________________

4. OFICIO REALIZADO ANTES DE LA JUBILACIÓN): _________________________________

5. LUGAR DE REALIZACIÓN TALLER:
   Zona Alta: Centro de Día)   Zona Alta: (Aula Universidad)     
 Zona Centro: (Consejo de la Juventud)   En casa por WhatsApp/internet 

6. HORARIO ORIENTATIVO:         Mañana   Tarde

Plazo de presentación el 23 y 24 de octubre, de 10:00 a 12:00 h hasta cubrir plazas por orden de 
inscripción. (200 plazas).  (Se organizarán los grupos en función de las inscripciones) 

LUGAR INSCRIPCIÓN ZONA ALTA: CENTRO DE DÍA EL PLANTÍO (100 plazas) 
LUGAR INSCRIPCIÓN ZONA CENTRO: SALA JUNTAS PISCINAS CLIMATIZADAS TORALÍN. (100 plazas) 

REQUISITOS: (Adjuntar con la SOLICITUD) 
• Fotocopia carné de identidad.
• Imprescindible estar empadronado en el municipio de Ponferrada. (Se comprobará de oficio).
• Obligatorio presentar TARJETA CIUDADANA en el momento de la entrega de la solicitud.
• ENTREGAR MÁXIMO 4 SOLICITUDES POR PERSONA.

AUTORIZO expresamente a que el Ayuntamiento de Ponferrada, proceda a la realización de captación de imágenes 
(fotografías/vídeos), de las actividades que se realizarán en el taller y la posterior publicación de estas imágenes, en la página web del 
Ayuntamiento (http://www.ponferrada.org/), con la finalidad de promocionar las actividades realizadas. El consentimiento otorgado 
podrá ser revocado en cualquier momento y surtirá efectos desde la fecha de revocación.  

FECHA Y FIRMA:  

Puede consultar la información sobre protección de datos en el anexo del documento. 

http://www.ponferrada.org/
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ANEXO - INFORMACIÓN PROTECCIÓN DE DATOS 
 
Responsable del tratamiento 
Identidad: Ayuntamiento de Ponferrada. NIF: P2411800B Plaza del Ayuntamiento, 1 – 24401 Ponferrada (León). 
Teléfono: +34 987 446 600 Delegado de Protección de Datos (DPD): dpd@ponferrada.org 
Finalidad del tratamiento 
Finalidad: Tramitar y gestionar su participación en el Programa de envejecimiento activo y saludable – Taller de Memoria Mejor.  
Plazos de conservación: Se conservarán durante el tiempo necesario para cumplir con la finalidad para la que se recabaron y para 
determinar las posibles responsabilidades que se pudieran derivar de dicha finalidad y del tratamiento de los datos. Será de aplicación 
lo dispuesto en la normativa de archivos y documentación del Ayuntamiento. 
Legitimación 
La base del tratamiento es el artículo 6.1 e) del RGPD: el tratamiento es necesario para el cumplimiento de una misión realizada en 
interés público. Los datos solicitados son los necesarios para la correcta tramitación de la solicitud. 
El tratamiento de las imágenes (fotografías/vídeos) se basa en el artículo 6.1.a) del RGPD: consentimiento de la persona afectada o su 
representante legal y en el artículo 49.1.a) del RGPD: consentimiento explícito de la persona afectada o su representante legal. 
Destinatarios 
No están previstas comunicaciones de datos a terceros salvo obligación legal. 
La publicación en redes sociales (Facebook, Instagram, Twitter) supone una transferencia internacional de datos personales fuera de 
Unión Europea a países que carecen de la protección que otorga la normativa europea a los datos personales y la imagen. El uso de las 
imágenes por parte de las empresas responsables de las redes sociales está sujeto a cesiones no consentidas ni avaladas por normas 
europeas, tanto a entidades públicas o privadas pudiendo hacerse, incluso, un uso comercial de las mismas, por lo cual sus derechos en 
materia de protección de datos no están asegurados. 
Derechos 
Las personas interesadas tienen derecho a: 
• Obtener confirmación sobre si el Ayuntamiento de Ponferrada está tratando sus datos personales. 
• Acceder a sus datos personales, así como a solicitar la rectificación de los datos inexactos o, en su caso solicitar la supresión 

cuando entre otros motivos, los datos ya no sean necesidades para las cuales fueron recabados. 
• Solicitar en determinadas circunstancias: 

o La limitación del tratamiento de sus datos, en cuyo caso sólo serán conservados por el Ayuntamiento de Ponferrada para el 
ejercicio o la defensa de reclamaciones. 

o La oposición al tratamiento de sus datos, en cuyo caso, el Ayuntamiento de Ponferrada dejará de tratar los datos, salvo por 
motivos legítimos imperiosos, o el ejercicio o la defensa de posibles reclamaciones, incluido el tratamiento de sus datos para 
decisiones individuales automatizadas. 

o La portabilidad de los datos para que sean facilitados a la persona afectada o transmitidos a otro responsable, en un formato 
estructurado, de uso común y lectura mecánica. 

Los derechos podrán ejercitarse mediante escrito ante el Ayuntamiento de Ponferrada, Plaza del Ayuntamiento 1, 24400 Ponferrada 
(León), indicando en el asunto Ref. Protección de Datos o a través de la Sede Electrónica 
(https://clic.ponferrada.org/sede/catalogoTramites.do?ent_id=1&idioma=1.). 
Si en el ejercicio de sus derechos no ha sido debidamente atendido podrá presentar una reclamación ante la Agencia Española de 
Protección de Datos, C/ Jorge Juan, 6 28001 Madrid – Sede electrónica: sedeagpd.gob.es, con carácter previo podrá ponerse en 
contacto con el Delegado de Protección de Datos del Ayuntamiento (dpd@ponferrada.org) 
Si en el ejercicio de sus derechos no ha sido debidamente atendido podrá presentar una reclamación ante la Agencia Española de 
Protección de Datos, C/ Jorge Juan, 6 28001 Madrid – Sede electrónica: sedeagpd.gob.es, con carácter previo podrá ponerse en 
contacto con el Delegado de Protección de Datos del Ayuntamiento (dpd@ponferrada.org) 

http://www.ponferrada.org/
https://clic.ponferrada.org/sede/catalogoTramites.do?ent_id=1&idioma=1
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