cat rest

12 Arroz con verduras
22 Pollo al horno
Postre: Fruta de temporada

12 Lentejas
22 Halibut en salsa (4)
Postre: Yogur natural (7)

Patatas con carne, guisantes
y zanahoria
Postre: Fruta de temporada

12 Crema de zanahoria
22 Merluza ala romana
(1,3,4)

Postre: Yogur natural (7)

12 Sopa de estrellas (1,3)

22 Hamburguesa con tomate
(12)

Postre: Fruta de temporada

GRADUADA EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA ARIADNA MENDEZ ARIAS

12 Crema de verduras
22 Merluza en salsa (4)
Postre: Yogur natural (7)

12 Sopa de verduras
trituradas

29 Tortilla francesa con
queso (3,7)

Postre: Gelatina

12Macarrones con atliny
huevo (1,3,4)
Postre: Yogur natural (7)

12 Crema de guisantes
22 Lomo de cerdo guisado
Postre: Fruta de temporada

Paella de pollo con verduras
y aceitunas sin hueso
Postre: Yogur natural (7)

*Fruta de temporada: Platano, manzana, pera, sandia y melon.
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12 Caracolas a la bolofiesa
(1,3)
Postre: Fruta de temporada

12 Caldereta de pescado,
arroz, verduras y huevo
cocido (3,4)

Postre: Yogur natural (7)

12 Sopa de estrellitas (1,3)
22 Pollo guisado
Postre: Fruta de temporada

12 Lentejas estofadas
292 Rodaja de merluza (4)
Postre: Yogur natural (7)

12 Crema de calabacin
29 Tortilla de patata (3)
Postre: Fruta de temporada
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12 Crema de verduras
22 Lomo de cerdo guisado
Postre: Yogur natural (7)

12 Sopa de fideos (1,3)
29 Tortilla con jamén york (3)
Postre: Fruta de temporada

12 Crema de zanahoria
29 Albdndigas guisadas
(1,6,12. Trazas:7)
Postre: Yogur natural

12 Arroz con tomate
22 Merluza en salsa (4)
Postre: Fruta de temporada

12 Alubias estofadas
22 Pollo al horno
Postre: Gelatina
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12Sopade verduras
trituradas

22 Merluzaala romana
(1,3,4)

Postre: Fruta de temporada

12 Crema de guisantes
22 Hamburguesa con tomate
Postre: Yogur natural (7)

Albdndigas de pescado con
arroz (1,4,14. Trazas:2,3,7)
Postre: Fruta de temporada

12 Cremade verduras
22Filete de Sajonia
Postre: Gelatina

12 Macarrones con calabacin
y huevo cocido (1,3)
Postre: Yogur natural (7)

MOLUSCOS
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PURE DE VERDURAS Y POLLO
FRUTA TRITURADA

PURE DE VERDURAS Y
PESCADO (4)
YOGUR (7)

PURE DE VERDURAS Y
TERNERA
FRUTA TRITURADA

PURE DE VERDURAS Y
PESCADO (4)
YOGUR (7)

PURE DE VERDURAS Y POLLO
FRUTA TRITURADA

PURE DE VERDURAS Y
PESCADO (4)
YOGUR (7)

PURE DE VERDURAS Y PAVO
FRUTA TRITURADA

PURE DE VERDURAS Y
PESCADO (4)
YOGUR (7)

PURE DE VERDURAS Y
CERDO
FRUTATRITURADA

PURE DE VERDURAS POLLO
YOGUR (7)

*Fruta triturada: Manzana, platano, peray naranja.
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PURE DE VERDURAS Y
TERNERA
FRUTATRITURADA

PURE DE VERDURAS Y
PESCADO (4)
YOGUR (7)

PURE DE VERDURAS Y POLLO
FRUTATRITURADA

PURE DE VERDURAS Y
PESCADO (4)
YOGUR (7)

PURE DE VERDURAS Y PAVO
FRUTATRITURADA
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PURE DE VERDURAS Y PURE DE VERDURAS Y
CERDO PESCADO (4)
YOGUR (7) FRUTA TRITURADA
PURE DE VERDURAS Y PURE DE VERDURAS Y POLLO
PESCADO (4) YOGUR (7)
FRUTA TRITURADA
PURE DE VERDURAS Y PURE DE VERDURAS Y
TERNERA PESCADO (4)
YOGUR (7) FRUTA TRITURADA
PURE DE VERDURAS Y PURE DE VERDURAS Y
PESCADO (4) CERDO
FRUTA TRITURADA FRUTA TRITURADA

PURE DE VERDURAS Y POLLO
YOGUR (7)

MOSTAZA

DE S£5AM0 ¥ SULFITOS

GRANDS  DIGXIDO DE AZUFRE AITAAMUCES

PURE DE VERDURAS Y PAVO
YOGUR (7)

MOLLISCOS



